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Dragi kolege, prijatelji palijativne skrbi,  

 
veliko mi je zadovoljstvo što vas mogu pozvati u Novi Marof na Simpozij 
palijativne skrbi povodom Nacionalnog dana palijativne skrbi u Republici 
Hrvatskoj, koji će se održati 10.-11. svibnja 2024. godine. Simpozij 
organizira Varaždinska županija u suorganizaciji s Hrvatskim zavodom za 
hitnu medicinu, Općom bolnicom Varaždin, Domom zdravlja Varaždinske 
županije, Specijalnom bolnicom za medicinsku rehabilitaciju Varaždinske 
Toplice i Sveučilištem Sjever, uz pokroviteljstvo Hrvatskog sabora i 
Ministarstva zdravstva. 
 

Hrvatski sabor je  15. prosinca 2023. godine donio Odluku o proglašenju 11. 
svibnja za „Nacionalni dan palijativne skrbi u Republici Hrvatskoj“, a datum 
je vezan uz početak rada Odjela palijativne skrbi u Specijalnoj bolnici za 
kronične bolesti Novi Marof danas Službe za produženo liječenje i palijativnu 
skrb Novi Marof Opće bolnice Varaždin 2012. godine. Sami počeci razvoja 
palijativne skrbi u Republici Hrvatskoj su obilježeni djelovanjem prof. dr. sc. 
Anice Jušić, dr. med. početkom 90-tih godina prošlog stoljeća, a u daljnjem 
razdoblju slijede pilot projekti te ugovaranje koordinatora palijativne skrbi, 
mobilnih palijativnih timova i palijativnih postelja.  
Palijativna skrb podrazumijeva, prema definiciji Europskog društva za 

palijativnu skrb te Svjetske zdravstvene organizacije, pristup koji poboljšava 
kvalitetu života bolesnika i njihovih obitelji suočenih s problemima uslijed 
neizlječivih, uznapredovalih bolesti. Interdisciplinarna je u svom pristupu te 
puno stručnjaka sudjeluje u zbrinjavanju palijativnog bolesnika. Od posebne 
važnosti je komunikacija i suradnja svih pružatelja palijativne skrbi, kao i 
stalno stjecanje novih znanja i vještina, u cilju pravovremenog 
prepoznavanja i uključivanja pacijenata u palijativnu skrb.  
 
Ovaj simpozij je prilika da se prisjetimo svega učinjenog u palijativnoj skrbi, 
kao i da predložimo daljnje korake u razvoju palijativne skrbi u Republici 

Hrvatskoj i da  istaknemo važnost suradnje među stručnjacima raznih profila. 
Timski rad ključ je uspjeha. Vjerujem da će izbor tema potaknuti vaše 
zanimanje te da će Simpozij ispuniti vaša očekivanja. 
Zahvaljujem svima na pomoći u realizaciji Simpozija i očekujemo vas u 
Varaždinu i Novom Marofu! 
 

Predsjednik Simpozija 

Anđelko Stričak, mag. oec., 
župan Varaždinske županije 

 

 



 

 

Dear colleagues, dear friends of palliative care, 

It is my great pleasure to invite you to Novi Marof for the Palliative Care 
Symposium on the occasion of the National Day of Palliative Care in the 
Republic of Croatia, which will take place on May 10-11, 2024. The 
symposium is organized by the Varaždin County in cooperation with the 
Croatian Institute of Emergency Medicine, the Varaždin General Hospital, the 
Varaždin County Health Centre, the Special Hospital for Medical 
Rehabilitation Varaždinske Toplice and the University of the North and is 
under the patronage of the Croatian Parliament and the Ministry of Health. 

On December 15, 2023, the Croatian Parliament adopted a resolution 
declaring May 11 as the "National Day of Palliative Care in the Republic of 
Croatia". The date is related to the beginning of the work of the Department 
of Palliative Medicine at the Specialized Hospital for Chronic Diseases Novi 
Marof, now the Novi Marof Advanced Treatment and Palliative Medicine 
Service of the Varaždin General Hospital, in 2012. The beginnings of the 
development of palliative care in the Republic of Croatia were marked by the 
work of Prof. Dr. Anice Jušić, MD. in the early 90s of the last century, followed 
by pilot projects and the recruitment of palliative care coordinators, mobile 

palliative teams and palliative beds. According to the definition of the 
European Society for Palliative Medicine and the World Health Organization, 
palliative care is an approach that improves the quality of life of patients and 
their families who are facing problems due to incurable, advanced illnesses. 
It is an interdisciplinary approach in which many specialists are involved in 
the care of palliative patients. Of particular importance is the communication 
and collaboration of all palliative care providers and the continuous 
acquisition of new knowledge and skills with the aim of timely identification 
and involvement of patients in palliative care. 

This symposium is an opportunity to remember all that has been done in 
palliative care, as well as to propose further steps in the development of 
palliative care in the Republic of Croatia and to emphasize the importance of 
cooperation between experts of different profiles. I am convinced that the 
selection of topics will arouse your interest and that the symposium will meet 
your expectations. I would like to thank everyone for their help in organizing 
the symposium and I look forward to seeing you in Varaždin and Novi Marof! 

president of the Symposium 

Anđelko Stričak, mag. oec., 
Prefect of Varaždin County 
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Denis Kovačić, dr. med., Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Varaždinske 
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Andreja Tomašek, mag. med. techn., Dom zdravlja Varaždinske županije 

izv. prof. dr. sc. Marijana Neuberg, Sveučilište Sjever 
Sanja Predavec, dr. med., Hrvatski zavod za hitnu medicinu 
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STRUČNI ODBOR/EXPERT COMMITTEE 
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Valerija Horvat Marelja, dr. med.  
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Martina Markunović Sekovanić, dr. med., Opća bolnica Varaždin 

Dijana Kropek, mag. med. techn., Opća bolnica Varaždin 

Nataša Dumbović, mag. med. techn., Dom zdravlja Varaždinske županije 
Ivana Soldatek Stančić, mag. med. techn., Dom zdravlja Varaždinske županije  

mr. sc. Renata Bermanec, Dom zdravlja Čakovec 
Valentina Novak, mag. med. techn., Sveučilište Sjever 

dr.sc. Daria Vuger-Kovačić, prof. kliničke psih., Specijalna bolnica za medicinsku 

rehabilitaciju Varaždinske Toplice 



 

 
TEME SIMPOZIJA/SYMPOSIUM TOPICS 

  
· Dileme na odjelu palijativne skrbi 
· Prepoznavanje palijativnih bolesnika u hitnoj medicini 

· Bol u palijativnoj skrbi 
· Koordinacija palijativne skrbi 

· Obitelj u palijativnoj skrbi 
· Edukacija zdravstvenih djelatnika u palijativi: ključni izazovi i povezanost sa kvalitetom 

  skrbi 
· Socijalna dobrobit u palijativnoj skrbi 

· Psihološka dobrobit u palijativnoj skrbi 

· Duhovna dobrobit u palijativnoj skrbi 
· Donošenje odluka i uzaludni postupci 

 

 
RADIONICE/WORKSHOPS 

 

· Supervizija - Kako sačuvati sebe u palijativnoj skrbi 

· Prepoznavanje, liječenje i evaluacija boli u palijativnoj skrbi 

· Nove tehnologije u palijativnoj skrbi – port kateteri, elastomerske pumpe 

 
REGISTRACIJA 

   

Registracija je moguća putem online obrasca na linku: PRIJAVNICA ZA SIMPOZIJ 
PALIJATIVNE SKRBI „RANO UKLJUČIVANJE U SUSTAV PALIJATIVNE SKRBI“ 
11.05.2024. NOVI MAROF i osobno na dan simpozija.  

 
 

       
 

 
Simpozij se organizira bez kotizacije i bit će bodovan od strane nadležnih strukovnih 

komora. 
 

 
 

Mogućnost smještaja je u vlastitoj organizaciji. 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2JJ-VPYZPpUWm2eYFGIF7cZtVPpmQft724hp6iYtAHnu9Xw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2JJ-VPYZPpUWm2eYFGIF7cZtVPpmQft724hp6iYtAHnu9Xw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2JJ-VPYZPpUWm2eYFGIF7cZtVPpmQft724hp6iYtAHnu9Xw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link


 

 

PROGRAM SIMPOZIJA 
 

10.5.2024. 

Županijska palača, Franjevački trg 7, Varaždin 

18:00-19:00 Koktel dobrodošlice, domaćin: župan Varaždinske županije Anđelko 
Stričak, mag. oec. 

 
11.5.2024. 

Kulturni centar „Ivan Rabuzin“, Novi Marof 

8:00-9:00 Registracija sudionika 

9:00-9:15 Pozdravni govori 

9:15-10:00 

Uvodno predavanje - OB Varaždin, Služba za produženo liječenje i 
palijativnu skrb Novi Marof:  

Valerija Horvat Marelja, dr. med. spec. fizijatar, Povijest bolnice 
Novi Marof i razvoj palijativne skrbi u Službi za produženo liječenje 

i palijativnu skrb Novi Marof;  
Dijana Kropek, mag. med. techn. -  Izazovi u radu medicinskih 

sestara na Odjelu palijativne skrbi - dostojanstvo do kraja života; 

Prikaz kratkog filma „Multidisciplinarni pristup liječenju palijativnog 
bolesnika u Službi za produženo liječenje i palijativnu skrb Novi 

Marof“ 

  
Radno predsjedništvo: dr.sc. Daria Vuger-Kovačić, prof. kliničke 

psih. i izv. prof. dr. sc. Marijana Neuberg 

10:00-10:15 

Martina Markunović Sekovanić, dr. med. spec. internist, uža spec. 

kardiologija, Odjel palijativne skrbi Novi Marof – Dileme u 

palijativnoj medicini 

10:15-10:30 
Marta Lukačević, dr. med. spec. hitne medicine, OB Varaždin OHBP 

– Prepoznavanje palijativnih bolesnika u hitnoj medicini 

10:30-10:45 

doc. prim. dr. sc. Lidija Fumić Dunkić, prim. dr. med. specijalist 

anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog liječenja, KBC Sestre 

milosrdnice – Bol u palijativnoj skrbi 

10:45-11:00 
mr. sc. palijativne skrbi Renata Bermanec, Dom zdravlja Čakovec – 

Koordinacija palijativne skrbi 

11:00-11:15 
Nataša Dumbović, mag. med. techn., Dom zdravlja Varaždinske 

županije - Obitelj u palijativnoj skrbi 

11:15-11:30 
Miljenka Šimec, mag. socijalnog rada, Udruga Srce - Uloga Udruge 
Srce u palijativnoj skrbi Službe za produženo liječenje i palijativnu 

skrb Novi Marof 

11:30-12:00 Pauza 

 
Radno predsjedništvo: Nataša Dumbović, mag. med. techn. i 

Valentina Novak, mag. med. techn. 

12:00-12:15 

izv. prof. dr. sc. Marijana Neuberg, Sveučilište Sjever – Edukacija 

zdravstvenih djelatnika u palijativi: ključni izazovi i povezanost sa 
kvalitetom skrbi 

12:15-12:30 

Olivera Kapetanović, dipl. socijalna radnica/ mr. sc. Blaženka Eror 

Matić, Udruga La Verna – Socijalna dobrobit u palijativnoj skrbi i 
uloga volontera 

12:30-12:45 
Zdenka Pantić, mag. psych. - Psihološka dobrobit u palijativnoj 
skrbi 



 

12:45-13:00 

vlč. Leonardo Šardi, povjerenik za pastoral osoba s invaliditetom i 

njihovih obitelji Varaždinske biskupije - Duhovna dobrobit u 
palijativnoj skrbi 

13:00-13:15 
Barbara Degen, dr. med. spec. interne medicine, mobilni palijativni 
tim, Dom zdravlja Splitsko dalmatinske županije - Donošenje 

odluka i uzaludni postupci 

13:15-14:00 Pauza 

 
11.5.2024. 

Kulturni centar „Ivan Rabuzin“, Novi Marof- Mala dvorana 

 Radionice 

14:00-14:30 
Zdenka Pantić, mag. psych. – Supervizija u palijativnoj skrbi - kako 

ojačati sebe kao pružatelja palijativne skrbi  

14:30-15:00 

Antonia Kustura, dr. med. i Zoran Sablić, med. techn., KBC Sestre 

milosrdnice - Prepoznavanje, liječenje i evaluacija boli u palijativnoj 
skrbi 

15:00-15:30 

Jasminka Miličević, mag. med. techn./ Vesna Kralj Škoc,mag. med. 

techn., KBC Zagreb, Klinika za onkologiju 
– Nove tehnologije u palijativnoj skrbi – port kateteri, elastomerske 

pumpe 

15:30-16:15 Zaključci i zatvaranje Simpozija 

 


