
Palijativna skrb pruža
pacijentima i njihovim

obiteljima podršku tijekom
teških vremena, nudeći im
utjehu, nadu i smirenost.

Hrvatski sabor je 15. prosinca
2023. godine donio Odluku o

proglašenju 11. svibnja
,,Nacionalnim danom palijativne

skrbi u Republici Hrvatskoj.’’

Palijativna
skrb

Komunikacija je
ključna za

razumijevanje
pacijentovih želja.

Njega sa
suosjećanjem

Očuvanje dostojanstva do
samog kraja života.

Ublažavanjem simptoma
osigurava kvalitetu života.

Pružanje podrške samom
pacijentu i njegovoj obitelji.

CILJEVI PALIJATIVNE SKRBI

Ivana Romić, 4.a
Medicinska škola Varaždin



empatija

znanje
strpljenje

visoko
samopouzdanje

"Suosjećanje je ključni
sastojak dobre palijativne

skrbi. Ono ne mijenja
dijagnozu, ali mijenja

iskustvo."
— Dr. Atul Gawande

suosjećanje

pouzdanost

"U palijativnoj skrbi, svaki
trenutak je prilika za
suosjećanje i podršku."
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OSOBINE MEDICINSKE SESTRE U
PALIJATIVNOJ SKRBI

Fokusira se na emocionalne,
socijalne i duhovne potrebe
pacijenata, ne samo na fizičke
simptome.

Multidisciplinarni tim stručnjaka
pruža sveobuhvatnu podršku
pacijentima i njihovim obiteljima.

Razvoj palijativne skrbi u
Republici Hrvatskoj započinje
početkom 90-tih godina
prošlog stoljeća. 


