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PREDMET

Upute za odrZavanje nastave na SveuciliStu Sjever u razdoblju pandemije
bolesti COVID-19 za ak. god. 2021./2022.

U akademskoj godini 2021./2022. na SveuciliStu Sjever ¢e se nastava izvoditi
pretezno kontaktno, a prema uputama Ministarstva znanosti i obrazovanja i
vaZeéim preporukama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Sukladno navedenom, studenti, zaposlenici (nastavno i nenastavno osoblje),
stranke i posjetitelji SveuciliSta Sjever duZni su se pridrZavati sljedeé¢ih mjera:

1. Ulazak u zgradu Sveucilista Sjever
Na ulazu u zgrade Sveudilista i na jo$ nekoliko lokacija na hodnicima zgrada
postavljeni su dozatori s dezinficijensom za dezinfekciju ruku, kao i slikovni
naputak za uporabu, uz jasno istaknutu obavijest o obvezatnoj dezinfekeiji ruku.
Stoga se svi studenti, zaposlenici, stranke i posjetitelji upuéuju na dezinficiranje
ruku prilikom ulaska u zgrade Sveudilista.

Takoder, na ulazu u SveuciliSte studenti, zaposlenici (nastavno i nenastavno
osoblje), stranke i posjetitelji obvezni su izmjeriti tjelesnu temperaturu na
postavljenim samostojeéim terminalima za kontrolu tjelesne temperature i
noSenje maske. U slucaju da je osobi pri izmjeri tjelesne temperature utvrdena
poviSena tjelesna temperatura (iznad od 37.2C), ista je duZna odmah napustiti
prostore SveuéiliSta.

2. Organizacija nastave na SveuéiliStu Sjever
Boravak na SveuéiliStu organiziran je tako da se osigurava medusobna fizicka
udaljenost (distanca) svih sudionika, noSenje maski kao i odgovarajuéa higijena
ruku i prostora.
Boravak na SveudiliStu osiguran je na sljedeéi naéin:

*  Osigurava se protok/dolazak $to manjeg broja studenata ne samo na
ulazu u SveudiliSte nego i u njegovim unutarnjim prostorima (nastava u
blokovima). Svaka skupina studenata u pravilu boravi u jednom
prostoru/dvorani.

* Studenti u prostorima SveudiliSta trebaju nositi maske koje cijelo
vrijeme pokrivaju usta i nos.

Studentima, zaposlenicima i vanjskim
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*  Studenti pojedinih studija podijeljeni su u manje grupe i na nastavu
dolaze u zasebnim terminima (kapacitet grupe na nastavi ovisi o veli¢ini
dvorane). Studenti su obvezni pridrzavati se rasporeda za svoju grupu.
SveuciliSte ée nastojati organizirati nastavu na naéin da se izbjegne
mijeSanje razli¢itih studijskih grupa te smanji guZve na hodnicima.

* Nastava je organizirana u dvoranama na nacin da se osiguraju prostorni
uvjeti kojima se osigurava potrebna medusobna fizi¢ka udaljenost
(distanca) svih sudionika sukladno uputama Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo, s odgovarajuéim izvorom dnevnoga svjetla uz postavljene
ionizatore i UV lampe, dok se prostor u kojem borave studenti redovito
prozracuje.

Sjedeéa mjesta su oznafena i numerirana. Prije pocetka nastave
nastavnici vrSe evidenciju prisutnosti studenata na nastavi te dodatno
evidentiraju oznaku (broj) sjedala svakog pojedinog studenta.

*  Svaki student mora dezinficirati ruke prije nego Sto pristupi mjestu za
rad u dvorani te tijekom trajanja nastave u istoj dvorani uvijek sjedi na
istom oznacenom mjestu.

*  Hodnici, stubista i ulazi SveudiliSta najosjetljivija su mjesta za prijenos
bolesti, stoga zadrZavanje na njima treba izbjegavati.

*  SveudiliSte kontinuirano organizira dezinfekciju dvorana i ostalih
prostora Sveudilista. Izmedu pojedinih nastavnih blokova provodi se
dezinfekcija ulaza i katedre, viSe puta dnevno prozracuje se prostor, a
takoder se dezinficiraju dodirne povrsine, kvake, rukohvati, miSevi i
tipkovnice, prekidadi i sl.

* U sve ostale prostorije koje nisu potrebne za odrZavanje nastave, poput
knjiznica, studentskih referada, tajniStva, studenti i nastavnici ulaze
samo u opravdanim slu¢ajevima, u istima se pristup ogranic¢ava tako da
se osigurava medusobna fizicka udaljenost (distanca) svih sudionika
(ulazak jedan po jedan), uz obavezno nosenje maske na licu.

3. Opée upute

Studenti i nastavnici kao odgovorni i savjesni akademski gradani i ¢lanovi
drustva koji u razdoblju pandemije paze na sebe i druge, ¢uvaju i brinu za svoje
i zdravlje svojih kolega, suputnika i ukuéana, neée ulaziti u prostore Sveuéilista
ako imaju poviSenu tjelesnu temperaturu (visu od 37.2C), diSne (respiratorne)
simptome (kasalj, poteSkoée u disanju, curenje iz nosa) ili ostale simptome
zarazne bolesti (poremeéaj osjeta njuha i okusa, glavobolja, probavne tegobei sl.)
te ako su u samoizolaciji ili im je utvrdena zaraza koronavirusom.

* Ponovno apeliramo na studente i zaposlenike (nastavno i
nenastavno osoblje) kao odgovorne i savjesne akademske gradane i
pozivamo ih da pristupe cijepljenju protiv zarazne bolesti COVID-
19 kao najefikasnijoj metodi suzbijanja i Sirenja bolesti te razvoja
tezih oblika iste. Samo uz veéu procijepljenost akademske zajednice
mozemo ocekivati brzi povratak u normalni Zivot te nesmetano
odvijanje svih procesa na SveuéiliStu.

*  Ako se tijekom nastave ili radnoga vremena nastavnicima, studentima i
drugim zaposlenicima SveudiliSta povisi tjelesna temperatura i/ili
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pojave respiratorni i/ili drugi simptomi, moraju odmah napustiti
SveudiliSte te o tome obavijestiti kontakt osobe SveuciliSta. Potom se
moraju javiti svojem lije¢niku obiteljske medicine radi daljnjih uputa.

Za vrijeme boravka na Sveucilistu studenti ne konzumiraju hranu i pice,
veé isto mogu uciniti u pauzama, u otvorenim prostorima izvan
Sveucilista.

4. Pojacana osobna higijena
Svi studenti, nastavnici i drugi zaposlenici SveuciliSta te druge osobe koje
borave u Sveuéilistu trebaju:

*

izbjegavati dodirivanje rukom usta, nosa, o¢iju i lica,

redovito i pravilno prati ruke (tekuéom vodom i sapunom) ili rabiti
dezinficijens prije ulaska u svoju skupinu,

nakon pranja sapunom i vodom, ruke treba osuSiti papirnatim
ruc¢nikom za jednokratnu uporabu, koji nakon koriStenja treba baciti u
kos za otpad,

pri kasljanju i kihanju prekrivaju se usta i nos laktom ili papirnatom
maramicom, koju poslije treba baciti u kos$ za otpad te oprati ruke. Pri
kasljanju i kihanju treba okrenuti lice od drugih osoba.

NepridrZavanje ovih propisanih mjera i uputa podlijeZe primjeni Pravilnika o
stegovnoj odgovornosti studenata i zaposlenika.
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Kontakti:
SveuciliSni centar Koprivnica

jadranka.matakovic@unin.hr, 048 499 929, 091 536 1391.

Sveudili$ni centar Varazdin

monika.blazon@unin.hr, 042 493 323.

Uprava SveudiliSta Sjever

Ostanimo odgovorni i pridrZavajmo se mjera osobne zastite!
Misli na druge - cijepi se!
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