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	NAZIV TEME
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	OPIS I CILJ
	PREDAVAČ
(VODITELJ)
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ODRŽAVANJA

	22.ožujak 2019. U 15 sati

	Gaming – sport ili ovisnost?


	Svjetska zdravstvena organizacija je 2018. godine proglasila ovisnost o igranju videoigara poremećajem. Iako se svi međunarodni stručnjaci ne slažu s tom kvalifikacijom, broj igrača, gamera u svijetu dosiže brojku od dvije milijarde i dalje rapidno raste. Mnogi se gamingom bave profesionalno te vode inicijativu da se e-sport prihvati kao ravnopravan s ostalim sportovima. Cilj ovog predavanja je upoznati zdravstvene radnike s dosadašnjim saznanjima o utjecaju svakodnevnog višesatnog  igranja videoigara na neurološki, ali i na ostale tjelesne sustave te pridonijeti boljem razumijevanju vječite dileme – je li gaming visoko profitabilan sport ili je jedva prepoznati poremećaj koji prijeti pandemijom u najvećim dijelom, mlađoj populaciji.


	Valentina Novak,  mag. med. techn., pred.
Tina Cikač mag.med.techn.


	Sveučilište Sjever
predavaona

	29. 04. 2019. 
15:00 sati
	Biološka terapija u liječenju upalnih bolesti crijeva


	Upalne bolesti probavnog sustava još su uvijek do kraja nejasnog uzroka, nepredvidivog, ne rijetko fatalnog tijeka, praćene brojnim izvancrijevnim manifestacijama  i mogu se pojaviti u bilo kojem razdoblju života bolesnika. Sve ovo postavljaja jasne odrednice u kliničkom postupanju u ovih bolesnika : brzo i pravovaljano postavljanje dijagnoze, ocjenu proširenosti i aktivnosti bolesti , definiranje fenotipa bolesti, otkrivanje izvancrijevnih manifestacija , odabir adekvatne terapije te prosudbu tijeka bolesti i djelotvornosti korištene terapije. Klasičnu terapiju u liječenju upalnih bolesti crijeva čine: aminosalicilati, kortikosteroidi, azatioprin, metotreksat, ciklosporini i antibiotici. Uvođenje biološke terapije značajan je napredak u liječenju ovih bolesnika. a njihov se učinak temelji na IgG1 anti-TNF monoklonalnim antitijelima sa snažnim protupalnim učincima u prvom redu u liječenju Crohnove bolesti ali i ulceroznog kolitisa. Riječ je o novoj generaciji takozvanih “pametnih” lijekova koji su ciljano stvarani i sintetiziraju se u biološkim sustavima radi specifičnog liječenja pojedinih bolesti. U najvećem broju slučajeva mehanizam učinka bioloških lijekova temelji se na antagoniziranju učinaka pojedinih proinflamatornih citokina. Većina bioloških lijekova koji se rutinski primjenjuju su monoklonska protutijela.

	doc.dr.sc. Duško Kardum

doc.dr.sc. Marijana Neuberg
	UNIN 2, predavaona 113
Sveučilište Sjever

predavaona

	27.5.2019. 

u 15 sati 
	Društvene mreže u sestrinstvu


	Internet i društvene mreže vrlo su popularan način komunikacije današnjice. Osim u privatne, opravdano je i njihovo korištenje u profesionalne svrhe. U sestrinstvu se profesionalna svrha očituje u vidu uspostavljanja veza među medicinskim sestrama, profesionalne komunikacije s pacijentima te edukacije i informiranja korisnika zdravstvene zaštite i zdravstvenih djelatnika. Međutim, i u privatnom i u profesionalnom korištenju društvenih mreža moguće su pogreške s vrlo ozbiljnim posljedicama. Najčešća je pogreška povreda pacijentovih prava na privatnost i povjerljivost. Kako bi se smanjilo neprimjereno korištenje društvenih mreža, brojne sestrinske organizacije daju smjernice za njihovo pravilno korištenje.

	Tina Cikač, mag.med.techn.

dr. sc.(Rep. Slovenija) Irena Canjuga

 
	UNIN 2-101.
Sveučilište Sjever

predavaona

	15.10.2019.
U 15:00

Unin2 101
	Paroksizmalni poremećaji svijesti

	Jedno od najčešćih hitnih stanja koje primijetimo u našem radu su nagli poremećaji svijesti. Znademo da postoji više vrsta poremećaja svijesti, neki koji se najčešće ne ponavljaju, ali ima i onih koji recidiviraju, kao npr. sinkopalna 

stanja i epilepsije.  Neke pod tih stanja možemo liječiti, dok druga ne možemo, ali možemo savjetovati osobu što prije takve situacije, kad osjeti prodromalne simptome, može napraviti. Značajni dio osoba u našoj populaciji, oko 1%, ima epilepsiju, a dio njih ima loš odgovor na specifičnu terapiju i dalje ima napade. Uloga zdravstvenog djelatnika je velika u opisu kliničkog stanja osobe koja je izgubila svijest, jer se već na osnovu toga može reći da li se radi o sinkopi ili epilepsiji. Na ovom predavanju biti će prikazani video zapisi raznih vrsta poremećaja svijesti i kako zdravstveni djelatnik može pomoći u njihovom prepoznavanju i liječenju, kao i savjetima prema oboljelima i njihovim obiteljima


	doc.dr.sc. Hrvoje Hećimović

dr. sc. (Rep. Slovenija) Irena Canjuga


	Sveučilište Sjever

predavaona

	20.11.2019. 
U 15 sati, 
Unin 2- 101
	Nadzor funkcije ecmo uređaja u jedinici intenzivne medicine


	EkstraKorporealna membranska Oksigenacija (ECMO) je postupak kojim se u bolesnika s teškim zatajenjem respiracije iz bilo kojeg razloga, pokušava zamijeniti funkcija pluća do oporavka. S druge strane, ECMO tehnologija se koristi i u bolesnika u kojih je istodobno došlo do urušaja i srčane i plućne funkcije u pokušaju oporavka funkcije obaju organa/organskih sustava. U zadnjih nekoliko desetljeća, ECMO tehnologija se primjenjuje u liječenju ovih dviju skupina bolesnika u jedinicama intenzivne medicine. Pri uporabi ECMO uređaja, postoji nekoliko značajnih faza: postavljanje indikacije i pokretanje uređaja, nadzor rada samog uređaja, praćenje nastanka potencijalnih problema /zatajenja uređaja/komplikacija, te postupak odvajanja bolesnika od uređaja. Svaka od navedenih faza ima svoje specifičnosti, i pravodobnim reagiranjem omogućava sigurnost uporabe i povećava uspješnost liječenja teških bolesnika.

	Nikola Bradić, dr. med.

doc. dr. sc. Marijana Neuberg


	Sveučilište Sjever

predavaona
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