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SVEUCILISTE SJEVER
SVEUCILISNI CENTAR VARAZDIN
ODJEL ZA FIZIOTERAPLJU

Jurja Krizani¢a 31b, Varazdin

1. MEPUNARODNI ZNANSTVENO - STRUCNI SKUP
Suvremeni pristupi u fizioterapiji
Varazdin, 7. i 8. lipanj, 2024.

1st INTERNATIONAL CONFERENCE
Modern approach in physiotherapy
Varazdin, 7th & 8th June 2024.

Suorganizatori:
DOM ZDRAVLJA VARAZDINSKE ZUPANIJE
OPCA BOLNICA VARAZDIN
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PRELIMINARNI PROGRAM - petak, 7. lipnja 2024
PRELIMINARY PROGRAMME - Friday, 7th June 2024

8:00 — 9:00 Registracija sudionika / Registration
9:00 — 9:45 Svecano otvaranje skupa / Opening ceremony

POZVANA PREDAVANJA

9:45 — 10:45 ,,Robotski asistirana ugradnja proteze koljena* (prijenos operacijskog zahvata u realnom
vremenu) doc.dr.sc. Hrvoje Klobucar i doc.dr.sc. Denis TrSek Specijalna bolnica za ortopediju i
traumatologiju Akromion

10:45 —11:15 ,,Anatomy and Physiology of the Fascial System* Dott Giorgio Rucli, International
Theacher FM Stecco Method Founder Member of FMA

11:15—11:45 ,, Evidence for pelvic floor muscle training during pregnancy and postpartum”
Professor, PhD Kari Bg, Rector Norwegian School of Sport Sciences. (NSSS), Oslo, Norway

11:45 —12:15 Pauza za kavu / Coffee break

Moderatori: dr.sc. Mateja Znika, Anica Kuzmié, pred.

12:15-12:30 ,,Znanja i stavovi fizioterapeuta o manualnoj manipulaciji u fizioterapiji“ - Antonella
Rupci¢, Mia Plenkovi¢, Daniela Malnar

12:30 — 12:45 ,,Primjena fascijalnih manipulacija kod cervikobrahijalnog sindroma* — Eva Paver,
Marko Kuljanac

12:45 -13:00 ,,Kinesio taping metoda u funkciji potpomaganja i/ili limitiranja pokreta“ — Dalibor
Kiseljak

13:00 —13:15: ,,Primjena medical flossing trake za rehabilitaciju fleksorne kontrakture III. i IV.prsta“
— Petra Kos; Jelena Podgorelec

13:15:=13:30:,,Bioetika i fizioterapija“ — Azra Tojaga, Mladenka Naletili¢

13:30:=.14:30 - Ruéak / Lunch

Moderatori: Nikolina Zaplati¢c Degac, pred., Vesna Hodi¢, pred.
14:30— 15:00 'SPONZORSKO PREDAVANIJE (BTL Medical Technologies)

15:00 = 15:15:;;Utjecaj razine tjelesne aktivnosti na kvalitetu Zivota pacijenata oboljelih od
kolorektalnog karcinoma prije velikih abdominalnih operacija“ — Nikolina Santek, Renata DZakula, Iva
Kirac, Maja Cigrovski Berkovic¢

15:15 = 15:30.", Telerehabilitacija kod pacijenata s mozdanim udarom* — Zdravko Macek, Mateja
Mikulic, Mario Mandié



15:30 — 15:45 ,,Uloga fizioterapeuta u prevenciji kardioloskih oboljenja“ — Ante Sindija, Lena Barisic,
Vesna Hodié

15:45 -16:00 ,,NajceS¢e profesionalne bolesti doktora dentalne medicine te njihova prevencija* —
Nikolina Kuzmié Selimber

16:00 — 16:15 ,,Stati¢ka i dinamicka posturalna stabilnost u osoba s kroni¢nom kriZoboljom (pilot
istrazivanje)*“ — Antun Jurini¢, Marko Bodrozi¢, Katarina Ivankovi¢, Sanda Dubravc‘ié—S‘imunjak, Josipa
Batina

16:15 - 16:45 Pauza za kavu / Coffee break

Moderatori: doc.dr.sc. Snjezana Benko Mestrovi¢, Marija Arapovic, pred.

16:45 — 17:00 ,,Zrcalna terapija-inovativna tehnika u fizioterapiji“ — Klara Stimac, Anica Kuzmic,
Nikolina Zaplati¢ Degac

17:00—-17:15 ,,Uloga fizioterapije u rehabilitaciji bolesnika s transplantiranim plu¢ima: iskustva,
tehnike i klini¢ka primjena“ — Hrvoje Krstanovic¢, Martina Cubié, Nikolina Perak, Kristina Mikajevié,
Helena Racié, Aleksandra Kraljevic¢

17:15—-17:30 ,,Primjena suvremenih metoda u respiratornoj fizioterapiji u jedinicama intenzivnog
lijeCenja — nasa iskustva* — Aleksandra Kraljevi¢, Viatka Rado, Dino Glavocevi¢, Matej Tadajevi¢



PRELIMINARNI PROGRAM - subota, 8. lipnja 2024
PRELIMINARY PROGRAMME - Saturday, 8th June 2024

POZVANA PREDAVANJA
Moderatori: doc.dr.sc. Snjezana Benko Mestrovi¢, Vesna Hodi¢, pred.

9:00 — 9:30 ,,Ultrasonographic assessment of diaphragm function* — doc.dr.sc. Gregor Omejec, UKC
Ljubljana

9:30 — 10:00 ,,Telerehabilitacija — zaSto, kada i kako?“ — Mirjana Dujmovi¢, bacc. physioth.,
predsjednica UdruZenja fizioterapeuta BiH i UdruZenja/udruge za fizioterapiju FBiH, DZ Bugojno, CBR
centar za fizikalnu terapiju i rehabilitaciju

10:00 — 10:15 ,,Utjecaj vjezbi ravnoteZe na osobe starije Zivotne dobi® — Nikola Zili¢, Mirela Vuckovic,
Hrvoje Viahovié

10:15 - 10:30 ,,Utjecaj PNF koncepata na snagu i funkcijski status kod osoba sa osteoartritisom
kuka“ — Andrea Stoji¢

10:30 — 10:45 ,,Dijagnosticki i fizioterapijski postupci kod vestibularnog neuronitisa“ — Melani
Cesarec, Paola Tudor, Gordana Borosa

10:45 — 11:00 ,,Utjecaj fizioterapije na osobe oboljele od fibromialgije* — Zeljka Kopjar, Biserka Vuzem

11:00 —11:30 Pauza za kavu / Coffee break

Moderatori: Jasminka Potocnjak, v. pred., Marija Arapovic, pred.

11:30 — 11:45 ,,VaZnost pracéenja klinickih promjena pomocu suvremene tehnologije kod osoba sa
idiopatskom skoliozom* — Ivana Vilim, Danka Ljubojevi¢, Ljubica Krajisnik, Natasa Horvat, Natasa
Maras, Aleksandra 1li¢, Nikola Jevtic¢

11:45 - 12:00 ,,Deformacija kraljeZnice i Schroth terapija* — Petra Komes

12:00.+ 12:15 . ;;Efikasnost konzervativnog Schroth tretmana i Sobernheim Mindera kod pacijenata sa
adolescentnom idiopatskom skoliozom* — Ljubica Krajisnik

12:15~12:30-,,U¢inci tretmana adolescentne idiopatske skolioze specifi¢cnim vjezbama za skolioze -
prikaz slucaja* — Maja Topolovec

12:30 = 12:45 " ;Funkcionalni ishod nakon operacijskog zahvata trostruke osteotomije zdjelice* —
Mirela Viickovié, Silvije Segulja, Vedrana Zaharija, Ksenija Bazdarié

12:45-13:00 ,,Rana postoperativna rehabilitacija nakon bilateralne endoproteze zgloba kuka u
jednom aktu* ~Nikola Kovaci¢, Vesna Hodi¢

13:00 < 13:15 »integrirani terapijski pristupi u rehabilitaciji pacijentica oboljelih od karcinoma
dojke: pregled ucinkovitosti i blagodati*“ — Tomislav Perica, Borna Pejic¢

13:15 = 13:30 ;,,Kako postati struc¢ni edukator: kvalitativna studija o stavu fizioterapeuta s iskustvom u
edukaciji pacijenata“— Vedrana Grbavac, Mladenka Naletilié, Josip Simi¢, Marija Mandié



13:30 — 13:45 ,,Uc¢inkovitost rane respiratorne i inhalacijske terapije na respiratorni status
kardiokirurskog bolesnika sa egzacerbacijom KOPB-a“— Marina Deucht

13:45 — 14:30 Rasprava i zakljucci / Discussion and Conclusion

E-posteri

»Primjena umjetne inteligencije u fizioterapiji“ — Manuela Filipec, Elvir Gosi¢
» Lelerehabilitacija u fizioterapiji* — Sinisa Bosak, Nikolina Zaplati¢ Degac, Anica Kuzmi¢

» I'ehnolosSki potpomognuta vertikalizacija i posturalna kontrola nakon ozljede kraljezni¢ne mozdine-
okruzZenje sigurno od pada* — Zlatko Denac, Anica Kuzmi¢, Nikolina Zaplati¢ Degac

»DoZivljaj studenata o fizioterapiji u kuéi“ — Jasminka Potocnjak, Vesna Hodi¢, Marija Arapovié¢
,,Konj psihoterapeut* — Martina Skrlec

»Uloga fizioterapeuta u palijativnoj skrbi bolesnika“ — Andrina Toma, Eni Sulji¢, Nikolina Zaplatic¢
Degac

»Fizioterapijski protokol nakon prijeloma skafoidne kosti s luksacijom lunatne kosti* — Matea Matai¢,
Paula Marusic¢, Nikolina Zaplati¢ Degac

»Primjena McConell taping metode kod osoba s patelofemoralnom boli* — Petra Jakopec, Lucija
Drazeti¢, Nikolina Zaplati¢ Degac

»Robotika u neurologiji* — Matej Horvat, Iva Brlek, Anica Kuzmi¢

»Primjena biofeedback-a kod lezije brahijalnog pleksusa* - [vona Colari¢, Anica Kuzmic

Organizacijski odbor: Programski odbor:

doc.dr.sc.Jurica Veronek doc.dr.sc. Ivana Zivoder (RH)

doc.dr.sc. Damir.Poljak doc.dr.sc. Zeljko Jele¢ (RH)

Anica Kuzmi¢, mag.physioth. prof.dr.sc. Kari Bg (NOR)
Nikelina-Zaplati¢ Degac, mag.physioth. doc.dr.sc. Tine Kovaci¢ (SLO)

Jasminka Potoénjak; univ.mag.physioth. dr.sc. Giorgio Rucli, (ITA)

Vesna Hodi¢; univ.mag.physioth. dr.sc. Darko Milas¢evi¢ (FRA)

Marija Arapovi¢, mag.med.techn. doc.dr.sc. Manuela Filipec (RH)

Zeljka Gajski, mag.med.techn. doc.dr.sc. Snjezana Benko Mestrovi¢ (RH)
Mihagla Kranjéevié¢ S¢uri¢, mah.med.techn. prof.dr.sc. Ivan Vasilj (BIH)

doc.dr.sc. Gregor Omejec (SLO)

Radujemo se Vasem dolasku!



