COVID-19, bolest uzrokovana koronavirusom SARS-CoV-2

Kako biste sprijecili Sirenje infekcije koronavirusom, molimo vas da paZljivo poduzimate preventivne mjere:

Redovito perite ruke sapunom i vodom u trajanju minimalno 30 sec;

Ako voda i sapun nisu dostupni, za dezinficiranje ruku koristite dezinfekcijsko sredstvo;

Ne dirajte o¢i, nos ili usta;

Pridrzavajte se pravila higijene kaslja, kasljite ili kiSite u papirnatu maramicu ili gornji dio rukava, potpuno
prekrijte nos i usta;

U zatvorenim prostorima u kojima boravi veliki broj ljudi, prostor je potrebno ventilirati i provjetravati;
Dodirne povrsine, klupe, kvake, rukohvate, racunalne komponente potrebno je prebrisati dezinfekcijskim
sredstvom vise puta dnevno;

Izbjegavajte rukovanje i odrZavajte razmak kod razgovora od 1 metar;

U zatvorenim prostorima, ako je moguce, sjedite na medusobnom razmaku od 1 metar;

Izbjegavajte bliski kontakt s osobama koje pokazuju znakove zarazne bolesti;

Svakodnevno pratite smjernice Nacionalnog stoZera civilne zastite;

U slucaju da se razbolite, ostanite kod kuce.



