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Preddiplomski stručni studij Sestrinstvo

ISVU šifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar

152256 Kliničke vježbe II Obvezni 4

Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS

Stručni

      

P S V E-učenje

0 0 100+20 0

0 4

Nastavnik

dr.sc. Ivana Herak viši predavač

Valentina Vincek predavač

Suradnik Mentori vježbovne nastave

Cilj predmeta

Stečena znanja i vještine trebaju omogućiti studentu razumijevanje cjelokupnog procesa sestrinske

skrbi za internističkog, neurološkog i pedijatrijskog bolesnika. Iz navedenih područja student će biti

osposobljen primijeniti kvalitetnu zdravstvenu njegu u sestrinskoj praksi.

Ishodi učenja

1. Prikupljati, procjenjivati, analizirati i interpretirati podatke vezane uz zadovoljavanje osnovnih

ljudskih potreba internističkih, infektoloških i neuroloških bolesnika;

2. Objasniti protokol zbrinjavanja bolesnika u jedinici intenzivnog liječenja, te opisati i objasniti

važnost monitoriranja bolesnika

3. Objasniti i sudjelovati u planiranju i provođenju terapijskih i dijagnostičkih postupaka

4. Prepoznati patofiziološke promjene kod internističkih, neuroloških i infektoloških bolesnika

5. Navesti stanja koja mogu dovesti do poremećaja svijesti

6. Opisati i objasniti važnost procjene psihomotornog rasta i razvoja djeteta

7. Identificirati patološka stanja kod vitalno ugroženog djeteta

8. Opisati i objasniti važnost partnerskog odnosa s bolesnim djetetom i roditeljima

Uvjeti za upis predmeta

(odslušan ili položen

kolegij) te potrebna

znanja i vještine

Studentu su za usvajanje novih sadržaja iz ovog kolegija potrebna znanja i vještine iz kolegija:

Osnova zdravstvene njege, Procesa zdravstvene njege i Zdravstvene njege odraslih I, Zdravstvene

njege majke i novorođenčeta i Zdravstvene njege djeteta te usp

Vrste izvođenja

predmeta

Kliničke vježbe

Samostalni zadaci

Komentari

Tijekom vježbi na kliničkim odjelima studenti se

uključuju u provođenje zdravstvene njege

bolesnika s naglaskom na procjenu stanja

bolesnika, definiranje problema kod bolesnika, te

provođenje intervencija usmjerenih rješavanju

istih

Obveze studenata Obavezna je prisutnost u 100% obujmu od 120 sati vježbovne nastave.

        

Sadržaj predmeta

Nastavna cjelina

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vježbe E-učenje

Specifičnosti procjene stanja bolesnika

(utvrđivanje potreba bolesnika, fizikalni aspekti

procjene bolesnika vezano za određene

poremećaje), te zbrinjavanje bolesnika u hitnim

stanjima (akutna procjena, prioritetne sestrinske

dijagnoze, ciljevi, sestrinske intervencije)

0 0 15

Opći monitoring bolesnika 0 0 5

Priprema bolesnika za terapijske i dijagnostičke

postupke

10



Zdravstvena njega zdravog djeteta, psihički i

fizički razvoj djeteta Zdravstvena njega bolesnog

djeteta iz svih organskih sustava Zdravstvena

njega djeteta u hitnim stanjima

20

Procjena rasta i razvoja novorođenčeta,

osobitosti u provođenju zdravstvene njege kod

nedonošenog djeteta

10

Specifičnosti procjene stanja bolesnika

(utvrđivanje potreba bolesnika, fizikalni aspekti

procjene bolesnika vezano za određene

poremećaje)

10

Zbrinjavanje bolesnika u hitnim stanjima (akutna

procjena, prioritetne sestrinske dijagnoze, ciljevi,

sestrinske intervencije)

10

Specifičnosti pripreme i primjene terapijskih

postupaka, te sudjelovanje u pripremi i izvođenju

dijagnostičkih postupaka

10

Specifičnosti procjene stanja infektoloških

bolesnika, - preekspozicijska i posteekspozicijska

zaštita od zaraznih bolesti

5

Zdravstvena njega bolesnika s neurološkim

bolestima

10

Zdravstvena njega bolesnika s bolestima

unutarnjih organa

10

      

Obvezna literatura

1. Franković, S. Zdravstvena njega odraslih : priručnik za studij sestrinstva,

Medicinska naklada, Hrvatska udruga medicinskih sestara, Zagreb, 2010

2. Sedić, B. Zdravstvena njega neuroloških bolesnika , Zdravstveno veleučilište,

Zagreb, 2011.

3. Turuk, V. Zdravstvena njega djeteta, Zdravstveno veleučilište, Zagreb, 2009.

Dopunska literatura

1. Morović-Vergles, J. i sur. Interna medicina- odabrana poglavlja. Slap i Zdravstveno

veleučilište, Zagreb, 2008.

2. Mardešić, D. i sur; Pedijatrija, Školska knjiga, Zagreb, 2003.

3. Ozimec, Š. Zdravstvena njega internističkih bolesnika, Zdravstveno veleučilište,

Zagreb, 2003.

4. Gazić, M. (ur.), Standardni operativni postupci u zdravstvenoj njezi, Hrvatska

komora medicinskih sestara, Zagreb, 2022.

Način provjere ishoda učenja

Prije upućivanja studenata na Kliničke vježbe II studenti prolaze usmenu provjeru

znanja - pretklinički kolokvij, iz područja koje pokrivaju Kliničke vježbe.

Praktične vještine na kliničkim vježbama - ocjenjuju se prema elementima

ocjenjivanja za kolegij u Knjižici vježbovne nastave Studija sestrinstva te prema

vođenju Dnevnika kliničkog praćenja tijekom kliničkih vježbi.

Završni / Diplomski rad Ne


