Sveuciliste Sjever

Preddiplomski struéni studij Sestrinstvo

ISVU Sifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar
136810 Interna medicina Obvezni 3
Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
Strucni P S \ E-ucenje 30 2

30 0 0 0
Nastavnik izv.prof.dr.sc. Dusko Kardum
Suradnik

- cilj predmeta je upoznati studente s etiologijom i mehanizmima nastanka bolesti, s njihovim
klinickim manifestacijama, dijagnostickim postupcima, osnovnim laboratorijskim i instrumentalnim
pretragama i principima lije€enja - osposobiti polaznike studija za bolje razumijevanje bolesnitke
problematike s kojom se susrec¢u u svakodnevnom radu. Ste€eno znanje omogucit ¢e im
sudjelovanje u dijagnosti¢koj obradi bolesnika, praéenju terapijskih postupaka i ishoda lijeCenja te
vecu samostalnost u radu

1. - objasniti osnovna nacela nastanka internistikih bolesti
2. - prepoznati hitna stanja kod internistiCkih bolesti - objasniti patogenezu internistikih bolesti
Ishodi u€enja 3. - prepoznati simptome i znakove internistiCkih bolesti

Cilj predmeta

4. - opisati vaznost dijagnosti¢kih postupaka u otkrivanju bolesti
5. - objasniti metode lije€enja internistiCkih bolesti - opisati komplikacije internistickih bolesti

Uvjeti za upis predmeta

(odslusan ili polozen

kolegij) te potrebna nema uvjeta
znanja i vjeStine

Vrste izvodenja . Komentari
predmeta Predavanja

Obveze studenata ggs)utnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucilista Sjever (€lanak 31. i ¢lanak

Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)

Nastavna cjelina Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

- Bolesti kardiovaskularnog sustava (ishemijska
bolest srca; poremecéaji ritma, elektrostumulacija;
80k; iznenadna smrt, kardiopulmonalna
resuscitacija; pluéno srce; bolesti arterija i vena)

- Bolesti diSnog sustava (dijagnosticke metode;
poremecaiji funkcije; kasalj, hemoptiza; bronhalna
astma; KOPB; akutna i kroni¢na respiracijska
insuficijencija; infekcije diSnog sustava; pluéni
karcinom; bolesti pleure; ARDS; tuberkuloza)

- Bolesti probavnoga sustava (dijagnosticke
metode; povracanje, proljev, zatvor,
malapsorpcija, krvarenje, icterus, ascites; bolesti
jednjaka; GERB; gastritis, ulkusna bolest,
Zollinger-Ellisonov sindrom; upalne bolesti
crijeva; iritabilni kolon; divertikuloza; vaskularni 4 0 0 0
poremecaiji crijeva; anorektalne bolesti; tumori
gastrointestinalnog trakta; bolesti Zuénog
mijehura; bolesti gusterace; tumori gusterace i
hepatobilijarnog sustava; ciroza, portalna
hipertenzija)



- Klini¢ka imunologija i reumatologija (alergijske

reakcije; kolagenoze; seronegativni artritisi; ulozi; 4 0 0
degenerativne bolesti zglobova; metabolicke

bolesti kostiju)

- Bolesti endokrinog sustava (laboratorijska

dijagnostika; bolesti hipotalamusa i hipofize;

bolesti titnjace, nadbubreznih i paratireoidnih 4 0 0
Zlijezda; kliniCka uporaba glukokoritkoida;

Sedéerna bolest)

- Bolesti krvi i krvotvornih organa (hematopoetski

sustav; anemije; agranulocitoza; polycythemia

vera; akutne i kroni¢ne leukemije; maligni limfomi; 4 0 0
multipli mijelom; bolesti uzrokovane

poremecajima hemostaze)

- Bolesti bubrega i mokraénih putova (pregled

pretraga; bolesti glomerula; nefrotski sindrom;

tubulointersticijalne bolesti bubrega; infekcije 4 0 0
mokraénog sustava; tuberkuloza; kamenci;

opstrukcija urinarnog trakta; akutno i kroni¢no

zatajenje bubrega; dijaliza i transplantacija)

Obvezna literatura 1. Petrag, D., Interna medicina, Medicinska naklada, Zagreb, 2009.

1. Lipozencié, J. Alergijske i imunosne bolesti, Medicinska naklada, Zagreb, 2011
2. Zegura, |. Psihologija koronarne sréane bolesti, Naklada Slap, Jastrebarsko, 2010.
3. Bergovec, M. Aritmije u lije¢nitkoj praksi, Skolska knjiga, Zagreb, 2010.

4. Morovi¢-Vergles, J., Interna medicina, Naklada Slap, Zdravstveno veleuciliste,
Dopunska literatura Zagreb, 2008.
5. Basi¢ Jukié, N. i sur. Hemodijaliza. Medicinska naklada, Zagreb, 2018.

6. Basi¢ Jukié, N. i sur. Peritonealna dijaliza. Medicinska naklada, Zagreb, 2017.
7. Kusi¢, Z. i sur. Hipotireoza. Medicinska naklada, Zagreb 2014.
8. Kusi¢, Z. i sur. Hipertireoza. Medicinska naklada, Zagreb 2016.

Nacin provjere ishoda ucenja Pismena i usmena provjera znanja

Zavr3ni / Diplomski rad Da



