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ISVU Sifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar
142218 Higijena i epidemiologija Obvezni 3
Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
Opéi P S Vv E-ucenje 30 3
30 15 15 0
, izv.prof.dr.sc. Tomislav Me&trovié¢
Nastavnik
doc.dr.sc. Krunoslav Capak
Suradnik Valentina Novak, v. predavac

- cilj predmeta je upoznati studente s higijensko-epidemioloskim pojmovima, pojavama i problemima
Cilj predmeta - cilj predmeta je osposobiti studente da prepoznaju i procjenjuju uzroéno-posljediéne ¢imbenike te
primjenjuju i analiziraju postupke iz sestrinske domene higijene i epidemiologije

1. - identificirati i opisati higijensko-epidemioloske pojmove, pojave i probleme u zajednici - objasniti
uzroke pojedinih bolesti, kao i metode njihovog prepoznavanja (otkrivanja)

2. - grupirati i razlikovati skupine bolesti prema njihovim epidemiolo$Skim osobitostima

3. prepoznati i demonstrirati znacaj pojedinog higijensko-epidemioloskog problema s obzirom na
pokazatelje koji se odnose na odredeno podrucje

4. protumaditi analizirati postoje¢e podatke od znacaja za zajednicu te interpretirati utjecaj pojedinih
preventivnih mjera na kretanje tih bolesti kroz odredeno vremensko razdoblje

5. provoditi specificne mjere prevencije (cijepljenje)

6. planirati, provoditi i vrednovati preventivne mjere iz podrucja sestrinske prakse na temelju
postojeéih parametara ozbiljnosti u zajednici

Ishodi u¢enja

Uvjeti za upis predmeta

(odslu8an ili polozen

kolegij) te potrebna nema uvjeta
znanja i vjestine

Metodicke vjezbe Komentari
Predavanja
Seminar i radionice

Vrste izvodenja
predmeta

Prisutnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveudcilista Sjever (¢lanak 31. i ¢lanak

Obveze studenata 32.). te 100% - tna prisutnost na vjeZzbovnoj nastavi.

Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)

N jeli '
astavna cjelina Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

- Opca epidemiologija - Epidemioloski pojmovi i

epidemioloSka mjerenja 5 2 2 0

- Razumijevanje &imbenika koji uzrokuju bolest,
puteva prijenosai nacina inficiranja - Segment

. : " . . 5 2 2 0
primarne i sekundarne prevencije zaraznih bolesti

- Mjere prevencije kod nezaraznih bolesti - 5 5 ” 0
Specijalna epidemiologija

- Epidemioloskie osobine kroni€nih nezaraznih
kardiovaskularnih bolesti, malignih procesa
i aih it P g 5 4 4 0
razli¢itih sijela, duSevnih poremeéaja, Seéerne
bolesti i drugih nezaraznih bolesti

- Imunizacija - Higijena - Osobna higijena, 5 5 5 0
higijena u kolektivu



- Utjecaj okolisnih ¢imbenika (hrana, voda, tlo,
zrak,svjetlost) na ljudsko fizicko i mentalno
zdravlje - Utjecaj i drustvenih ( obitelj, zajednica)
na ljudsko fizi¢ko i mentalno zdravlje

1. Puntari¢, D., Ropac, D. i sur. Higijena i epidemiologija, Medicinska naklada,
Zagreb, 2017.

1. Damani, N. Priru€nik o prevenciji i kontroli infekcija. Medicinska naklada, Zagreb,
2019.

pismeni i usmeni ispit ocjena seminarskog rada i vjezbi u knjizicu za pracenje

rada studenta

Obvezna literatura
Dopunska literatura
Nacin provjere ishoda ucenja

Zavrdni / Diplomski rad Da



