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ISVU šifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar

142218 Higijena i epidemiologija Obvezni 3

Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS

Opći

      

P S V E-učenje

30 15 15 0

30 3

Nastavnik

izv.prof.dr.sc. Tomislav Meštrović

doc.dr.sc. Krunoslav Capak

Suradnik Valentina Novak, v. predavač

Cilj predmeta

- cilj predmeta je upoznati studente s higijensko-epidemiološkim pojmovima, pojavama i problemima

- cilj predmeta je osposobiti studente da prepoznaju i procjenjuju uzročno-posljedične čimbenike te

primjenjuju i analiziraju postupke iz sestrinske domene higijene i epidemiologije

Ishodi učenja

1. - identificirati i opisati higijensko-epidemiološke pojmove, pojave i probleme u zajednici - objasniti

uzroke pojedinih bolesti, kao i metode njihovog prepoznavanja (otkrivanja)

2. - grupirati i razlikovati skupine bolesti prema njihovim epidemiološkim osobitostima

3. prepoznati i demonstrirati značaj pojedinog higijensko-epidemiološkog problema s obzirom na

pokazatelje koji se odnose na određeno područje

4. protumačiti analizirati postojeće podatke od značaja za zajednicu te interpretirati utjecaj pojedinih

preventivnih mjera na kretanje tih bolesti kroz određeno vremensko razdoblje

5. provoditi specifične mjere prevencije (cijepljenje)

6. planirati, provoditi i vrednovati preventivne mjere iz područja sestrinske prakse na temelju

postojećih parametara ozbiljnosti u zajednici

Uvjeti za upis predmeta

(odslušan ili položen

kolegij) te potrebna

znanja i vještine

nema uvjeta

Vrste izvođenja

predmeta

Metodičke vježbe

Predavanja

Seminar i radionice

Komentari

Obveze studenata

Prisutnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveučilišta Sjever (članak 31. i članak

32.). te 100% - tna prisutnost na vježbovnoj nastavi.

        

Sadržaj predmeta

Nastavna cjelina

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vježbe E-učenje

- Opća epidemiologija - Epidemiološki pojmovi i

epidemiološka mjerenja

5 2 2 0

- Razumijevanje čimbenika koji uzrokuju bolest,

puteva prijenosai načina inficiranja - Segment

primarne i sekundarne prevencije zaraznih bolesti

5 2 2 0

- Mjere prevencije kod nezaraznih bolesti -

Specijalna epidemiologija

5 2 2 0

- Epidemiološkie osobine kroničnih nezaraznih

kardiovaskularnih bolesti, malignih procesa

različitih sijela, duševnih poremećaja, šećerne

bolesti i drugih nezaraznih bolesti

5 4 4 0

- Imunizacija - Higijena - Osobna higijena,

higijena u kolektivu

5 2 2 0



- Utjecaj okolišnih čimbenika (hrana, voda, tlo,

zrak,svjetlost) na ljudsko fizičko i mentalno

zdravlje - Utjecaj i društvenih ( obitelj, zajednica)

na ljudsko fizičko i mentalno zdravlje

5 3 3 0

      

Obvezna literatura

1. Puntarić, D., Ropac, D. i sur. Higijena i epidemiologija, Medicinska naklada,

Zagreb, 2017.

Dopunska literatura

1. Damani, N. Priručnik o prevenciji i kontroli infekcija. Medicinska naklada, Zagreb,

2019.

Način provjere ishoda učenja

pismeni i usmeni ispit ocjena seminarskog rada i vježbi u knjižicu za praćenje

rada studenta

Završni / Diplomski rad Da


