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Uvjeti za upis predmeta
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znanja i vjestine

Vrste izvodenja
predmeta

Obveze studenata

Nastavna cjelina

Naziv predmeta Status predmeta Semestar

Osnovno i unaprijedeno oZivljavanje odraslih i lzborni 4

djece

Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
P S Vv E-ucenje 15 2

15 0 15 0

Nikola Bradic¢ visi predavac¢
Zoran Zezelj predavaé

- cilj ovog izbornog predmeta je upoznati studente s etiologijom zastoja rada srca i prestankom
disanja u odraslih - clj je upoznati studente s postupcima utvrdivanja simptoma i znakova zastoja
rada srca i disanja, usvaijiti teoretske i prakti€ne vjestine osnovnog odrzavanja zivota (BLS) te
unaprijedenog odrzavanja zivota (ACLS) - tijekom kolegija studenti ée kroz teorijsku nastavu i
praktiCne vjezbe steci znanja za ozivljavanje odraslih u bolni¢kim i izvanbolni¢kim uvjetima uz
primjenu osnovnih reanimacijskih lijekova te manualnih i automatskih defibrilatora u skladu s
vazeéim smjernicama za ozivljavanje Europskog drustva za reanimaciju (ERC) i ameri¢kog
udruzenja za srce (AHA) - pregled specifi€nosti ozivljavanja i primjena metoda ozivljavanja
specificnih skupina bolesnika — trudnice, utapanje, trauma, trovanja - student ¢e se upoznati s
razliCitostima djecje fiziologije i patologije, specifiénostima nastanka zastoja rada srca i disanja u
dje€joj dobi - osposobiti studente za uspjeSno ozivljavanje djece, primjene osnovnih (BPLS) i
unaprijedenih (APLS) metoda ozivljavanja s posebnim osvrtom na specifiCnosti reanimacije u
odredenoj zivotnoj dobi djeteta, izraCunima doza osnovnih lijekova za djecju dob te specificnostima
primjene defibrilacije u djecjoj dobi

. Prepoznavanje osnovnih simptoma i znakova kardiorespiracijskog aresta u odraslih
. Primjena razli¢itih metoda otvaranja i odrzavanja diSnog puta u odraslih i djece

—_

2
3. Opisati i objasniti po Zivot opasne poremecaje sréanog ritma na monitoru

4. Primijena vanjske masaze srca i ventilacije bolesnika s kardiorespiracijskim arestom

5. Primijeniti samostalno manualni defibrilator i odrediti odgovarajuéu energiju u odraslih i u djece
6. Izradunati doze lijekova za reanimaciju i energiju defibrilacije u postupku APLS-a u djece

7

. Demonstrirati postupke reanimacije u specificnim skupinama bolesnika — trudnice, trauma,
utapljanje

8. Definirati redoslijed postupaka tijekom reanimacijskog postupka

Studentu su za praéenje nastave i usvajanje novih sadrzaja iz ovog kolegija potrebna znanja i
vjestine iz kolegija: Anatomija i fiziologija, patofiziologija.

Komentari
Predavanja Studenti sluSaju tijekom kolegija predavanja.
Vjezbe u praktikumu VjeZbovna nastava se izvodi u kabinetima

vjezbovne nastave pod nadzorom mentora
vjezbovne nastave.

Prisutnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucilista Sjever (€lanak 31. i ¢lanak
32.). te 100% - tna prisutnost na vjezbovnoj nastavi.

Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)
Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

Primjena alogoritama oZivljavanja ustanovljenih

od American Heart Association (AHA) i European

Resuscitation Council (ERC) je od vitalnog 2 0 0 0
znacaja za uspjesnost kako izvanbolnicke, tako i

unutarbolni¢ke reanimacije



Ispravno primijenjene metode osnovnog (BLS —
eng. basic life support)

Vanjska masaza srca mora se provoditi ispravno
kako bi se postigla $to bolja ucinkovitost 1 0 2
(odrzavanje minutnog volumena srca)

Dodatna znanja i vjedtine koje uklju€uju primjenu

defibrilatora/monitora rada srca, prepoznavanja

osnovnih, po zivot opasnih poremecaja sréanog 1 0 2
ritma, primjenu manualne defibrilacije za ritmove

na kojima se primjenjuje

U sklopu ALS-a, neophodna je i primjena nekih 5 0 1
osnovnih lijekova koji se koriste u reanimaciji

Vjestine ALS-a time se proSiruju i na dodatne

vjestine kao §to su postavljanje venskog puta te

primjena unaprijedenih metoda odrzavanja 1 0 5
diSnog puta (razli¢ita pomagala od

orofaringealnog tubusa — airway-a do same

endotrahealne intubacije)

Obje metode, BLS i ALS, imaju svoje

specifi¢nosti i modifikacije u bolesnika sa 1 0 5
specificnim stanjima kao §to su trudnoca,

traumatizirani bolesnici, utopljenici

Reanimacija u djecjoj dobi, od novorodenceta do 0 0 5
djeteta Skolske dobi

Reanimacijski postupci u djecjoj dobi su zato
razdijeljeni u nekoliko skupina (nedonosce,
novorodence, dojen€e, malo i veliko dijete), te se
obraduju specifi€nosti unutar svake podskupine

Posebno teziSte se stavlja na primjenu
reanimacijskih lijekova u djecjoj dobi, s obzirom
da se doze moraju prilagoditi tielesnoj masi
djeteta

Primjenu defibrilacije te tehnike otvaranja i

odrzavanja diSnog puta 1 0 2
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Teoretski dio - pismeni i usmeni ispit. Prakti¢ne vjestine u praktikumu -
Nacin provjere ishoda ucenja ocjenjuju se prema elementima ocjenjivanja za kolegij u knjiZici viezbovne nastave
Studija sestrinstva

Obvezna literatura

Zavr3ni / Diplomski rad Da



