Sveuciliste Sjever

Preddiplomski struéni studij Sestrinstvo

ISVU Sifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar
161975 Zdravstvena njega odraslih Il Obvezni 6
Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
Struéni P S Vv E-ucenje 10 4

10 10 B 0
Nl dr.sc. lvana Herak, visi predavacé

Valentina Vincek, predavac¢
Suradnik Mentori viezbovne nastave

- upoznati studenta s osnovnim nacelima i vieStinama zdravstvene njege kirurSkih bolesnika -
Cilj predmeta ste€eno i usvojeno znanje i viestine trebaju omoguciti razumijevanje osnovnih nacela zdravstvene
njege, te primjenu bazi¢nih vjestina u sestrinskoj praksi

1. - objasniti i provoditi intervenciju u zdravstvenoj njezi prema postavljenim smjernicama
2. - objasniti i provoditi edukaciju bolesnika i ¢lanova njegove obitelji
Ishodi uCenja 3. - objasniti i provoditi rehabilitaciju i palijativnu skrb

4. - nadzirati i upravljati kvantitetom | kvalitetom zdravstvene njege - evaluirati i dokumentirati
pruzenu zdravstvenu njegu

Uvjeti za upis predmeta

(odslu8an ili polozen

kolegij) te potrebna Nema uvjeta za upis
znanja i vjestine

Komentari

Studenti sluSaju tijekom kolegija predavanja.
Seminari se izvode tako da su studenti izraduju
seminarski rad u grupi od dva do Cetiri.
VjeZbovna nastava se izvodi u bolni¢kim
ustanovama pod nadzorom mentora vjezbovne
nastave.

Klini¢ke vjezbe
Predavanja
Seminar i radionice

Vrste izvodenja
predmeta

Prisutnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucili§ta Sjever (¢lanak 31. i ¢lanak

Obveze studenata 32.). te 100% - tna prisutnost na vjezbovnoj nastavi.

Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)

N jeli '
astavna cjelina Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

Tehnicka priprema sale i instrumenata za
operacijski zahvat, organizacija rada u sali,
odrzavanije ispravnosti instrumentarija, te
provodenje osnovnih mjera zastite osoblja i
bolesnika tijekom operacijskog zahvata -
sterilizaciji, dezinfekciji, asepticni uvijeti rada

Razvijanje profesionalnog odnosa prema radu te
postupanje u skladu sa zakonskim i etickim
nacelima, uvazavanje timskog rada i razvijanje
profesionalne komunikacije

nastavne cjeline iz zimskog semestra 0 6 20 0

1. Kovadié, I. Uvod u kirurgiju sa zdravstvenom njegom kirurSkih bolesnika, Hrvatska

Obvezna literatura komora medicinskih sestara, 2003. - e knjiga



Dopunska literatura

Nacin provjere ishoda ucenja

Zavrs$ni / Diplomski rad

. Prpi¢, |. Kirurgija za medicinare. Skolska knjiga, Zagreb, 2005.

. Hangevi¢, J. ABC kirurS§ke svakidasnjice: sv. 1, Medicinska naklada, 2005

. Rotim, K., Sajko, T. Neurokirurgija. Zdravstveno veleuciliste, Zagreb, 2010.

. Fajdi¢, J., DZepina I. Kirurgija dojke, Skolska knijiga, Zagreb, 2006.

. Simunovié, V.J. Neurokirurgija, Medicinska naklada, Zagreb, 2008.

. Paladino, J. Kompendij neurokirurgije, Naklada Ljevak, Zagreb, 2004.

. Vladovié¢ - Relja, T. Ozljede prsnog ko$a. Medicinska naklada, Zagreb, 2000.

8. Lon¢ar, M, Henigsberg, N. i sur. Psihi¢ke posljedice traume, Medicinska naklada,
Zagreb, 2007.

9. Smiljani¢, B. Traumatologija, Skolska knjiga, Zagreb, 2003.
10. Lovrié, Z. Traumatologija, Skolska knjiga, Zagreb, 2008.
11. Rotim, K. i sur. Neurotraumatologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2006.

12. Bacic¢ |., Karlo, R., Dunatov, T. Kirurgija za studente zdravstvenih studija,
Sveuciliste u Zadru, Zadar, 2018.

13. Gazi¢, M. (ur.), Standardni operativni postupci u zdravstvenoj njezi, Hrvatska
komora medicinskih sestara, Zagreb, 2022.

Pismena i usmena provjera znanja Aktivno sudjelovanje na radionicama lzrada i
prezentacija seminara Vjezbovna nastava na kirurSkom odjelu ocijenjena prema
elementima u Knijizici viezbovne nastave Studija sestrinstva te prema vodenju
Dnevnika klinickog praéenja studenta tijekom vjezbovne nastave.
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