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Tip predmeta

Struéni

Nastavnik

Suradnik

Cilj predmeta

Ishodi u¢enja

Uvjeti za upis predmeta
(odslu8an ili polozen
kolegij) te potrebna
znanja i vjestine

Vrste izvodenja
predmeta

Obveze studenata

Naziv predmeta Status predmeta Semestar

Zdravstvena njega odraslih Il Obvezni 5

Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
P S Vv E-ucenje S 3

30 0 30 0

dr.sc. lvana Herak, visi predavacé
Valentina Vincek, predavac¢

mentori viezbovne nastave

- upoznati studenta s osnovnim nacelima i vieStinama zdravstvene njege kirurdkih bolesnika -
ste€eno i usvojeno znanje i vjestine trebaju omoguciti razumijevanje osnovnih nacela zdravstvene
njege, te primjenu bazi¢nih vjestina u sestrinskoj praksi

1. - prikupljati, procijeniti, analizirati i interpretirati podatke vezane uz zadovoljavanje osnovnih
ljudskih potreba kod kirurskih bolesnika

2. - objasniti i planirati i provoditi op€u i specijalnu zdravstvenu njegu kirurskih bolesnika - objasniti,
planirati i primijeniti postupke usmjerene poboljSanju zdravlja, ozdravljenju ili mirnoj smrti

3. - objasniti i provoditi prijeoperacijsku pripremu bolesnika, skrb za vrijeme operacije i
posljeoperacijsku zdravstvenu njegu

4. - pratiti i procijeniti uspjeSnost preoperativne, perioperativne i postoperativne zdravstvene njege

5. - planirati, primijeniti i evaluirati uspjednost postupaka u specijalnim podrucjima kirurske
zdravstvene njege

nem uvjeta

Komentari
Klinicke vjezbe
Predavanja
Vjezbe u praktikumu

Studenti sluSaju tijekom kolegija predavanja.
Vjezbovna nastava se izvodi u bolni¢kim
ustanovama pod nadzorom mentora vjezbovne
nastave.

Prisutnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucilista Sjever (€lanak 31. i ¢lanak
32.). te 100% - tna prisutnost na vijezbovnoj nastavi.

Sadrzaj predmeta

Nastavna cjelina

- Teorijska i prakti€na primjena znanja usmjerenih
na zdravstvenu njegu kirurdkih bolesnika, s
posebnim naglaskom na holisti¢ki, sistematski i
individualizirani pristup tijekom boravka u bolnici i
nakon otpusta kuci

- Sustavna preoperativna, perioperativna i
postoperativna zdravstvena njega - Usmjerenost
na kvalitetu zivota bolesnika nakon operativnog
zahvata, sudjelovanje njegove obitelji u skrbi, na
rehabilitaciju i moguéu palijativnu skrb

- Edukacija za primjenu znanja i vjestina u
prikupljanju podataka i procjeni potreba bolesnika
za zdravstvenom njegom, definiranju problema,
postavljanju sestrinskih dijagnoza

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje
0 5 0
0 10 0
0 5 0



- Hitni i elektivni prijem kirurSkog bolesnika: op¢i i
specijalni monitoring, edukacija kirurSkog
bolesnika, psihi¢ka i fizitka priprema bolesnika za
operativni zahvat, enteralna i parenteralna
prehrana bolesnika, transfuzija krvi i krvnih
pripravaka, nadoknada cirkulacijskog volumena, 5 0 5
neposredna fizi¢ka priprema za: operativni
zahvat, premedikacija, neposredno
postoperacijsko praéenje bolesnika,
posljeoperacijske poteSkoce, posljeoperacijske
komplikacije

- Specijalna podrudja zdravstvene njege kirurskih
bolesnika: prijeoperacijska priprema i
poslijeoperacijska zdravstvena njega:
kardiokirurSkog bolesnika, neurokirurskog
bolesnika, bolesnika s operativnim zahvatima na
gastrointestinalnom traktu, bolesnika s 5 0 10
operativnim zahvatima na respiratornom traktu,
bolesnica sa ginekoloskim kirur§kim zahvatima,
specifi¢nosti zdravstvene njege djece kod kojih je
ucinjen operativni zahvat, te specifiCnost vodenja
sestrinske dokumentacije

1. Kovaci¢, I. Uvod u kirurgiju sa zdravstvenom njegom kirurskih bolesnika, Hrvatska
komora medicinskih sestara, Zagreb, 2003. - e knjiga

Obvezna literatura
1. Prpi¢, |. Kirurgija za medicinare. Skolska knjiga, Zagreb, 2005.

. Hancevi¢, J. ABC kirurSke svakida$njice: sv. 1, Medicinska naklada, 2005

. Rotim, K., Sajko, T. Neurokirurgija. Zdravstveno veleuciliste, Zagreb, 2010.

. Fajdi¢, J. i DZepina I. Kirurgija dojke. Skolska knjiga, 2006.

. Simunovié, V. Neurokirurgija. Medicinska naklada, Zagreb, 2008.

. Paladino, J. Kompendij neurokirurgije. Naklada Ljevak, Zagreb, 2004.

. Vladovi¢-Relja, T. Ozljede prsnog koSa. Medicinska naklada, Zagreb, 2000.

Dopunska literatura 8. Loncar, M., Henigsberg, N. i sur. Psihi¢ke posljedice traume. Medicinska naklada,
Zagreb, 2007

9. Smiljani¢, B. Traumatologija. Skolska knjiga, Zagreb, 2003.
10. Lovrié, Z. Traumatologija. Skolska knjiga, Zagreb, 2008.
11. Rotim, K. i sur. Neurotraumatologija. Medicinska naklada, Zagreb, 2006.

12. Baci¢ |., Karlo, R., Dunatov, T. Kirurgija za studente zdravstvenih studija,
Sveuciliste u Zadru, Zadar, 2018.

13. Gazi¢, M. (ur.), Standardni operativni postupci u zdravstvenoj njezi, Hrvatska
komora medicinskih sestara, Zagreb, 2022.

1. pismeni i usmeni ispit - kolegij je dvosemestralan, stoga student ima pismenu
provjeru znanja nakon odslusanih svih predavanja i odradene sve vjeZbovne sastave
nakon V:i VI. semestra. 2. Ocjena seminarskog rada - kroz vjeZbovnu nastavu
student prikuplja podatke upoznaje pacijente, izraduje seminar/prikaz slu¢aja,

izlaZe pred studentima za Sto dobije bodove. 3. PraktiCne vjestine na

klinickim vjeZzbama - ocjenjuju se prema elementima ocjenjivanja za kolegij

KnjiZici viezbovne nastave Studija sestrinstva te prema vodenju Dnevnika

klinickog pracenja studenta tijekom vjeZbovne nastave.
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Nacin provjere ishoda ucenja

Zavrdni / Diplomski rad Da



