
      

Sveučilište Sjever

Preddiplomski stručni studij Sestrinstvo
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161980 Palijativna zdravstvena njega Obvezni 6

Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS

Stručni

      

P S V E-učenje

10 5

30 +

10

0

5 2

Nastavnik

izv.prof.dr.sc. Marijana Neuberg

Valentina Novak viši predavač

Suradnik mentori vježbovne nastave

Cilj predmeta

- student će biti upoznat s osnovnim načelima, filozofijom i organizacijom palijativne zdravstvene

njege - student će biti osposobljen za procjenu potreba, planiranje, provođenje i evaluaciju

zdravstvene njege u zadnjem stadiju života tijekom boravka u bolnici, hospiciju i kući kao i pružanje

podrške obitelji tijekom bolesti i žalovanja

Ishodi učenja

1. - objasniti filozofiju i načela palijativne zdravstvene njege

2. - opisati organizacijske oblike i razine palijativne skrbi

3. - identificirati osnovna obilježja palijativne njege u bolnici, hospiciju i zajednici

4. - procijeniti potrebe, planirati, provoditi i evaluirati palijativnu skrb

5. - preispitati postupke rješavanja i ublažavanja simptoma i patnje bolesnika

6. - organizirati profesionalnu i socijalnu podršku bolesniku i njegovoj obitelji

7. - procijeniti etičke probleme u palijativnoj skrbi

Uvjeti za upis predmeta

(odslušan ili položen

kolegij) te potrebna

znanja i vještine

nema uvjeta za upis kolegija

Vrste izvođenja

predmeta

Kliničke vježbe

Predavanja

Seminar i radionice

Komentari

Studenti slušaju tijekom kolegija predavanja.

Seminari se izvode tako da su studenti izrađuju

seminarski rad u grupi od dva do četiri.

Vježbovna nastava se izvodi u bolničkim

ustanovama pod nadzorom mentora vježbovne

nastave.

Obveze studenata

Prisutnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveučilišta Sjever (članak 31. i članak

32.). te 100% - tna prisutnost na vježbovnoj nastavi.

        

Sadržaj predmeta

Nastavna cjelina

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vježbe E-učenje

- Načela i filozofija palijativne njege - Povijest

hospicija i palijativne skrbi

1 0 8 0

- Organizacija palijativne skrbi 1 0 8 0

- Pomoć pri zadovoljavanju osnovnih ljudskih

potreba umirućih bolesnika - Postupci rješavanja i

ublažavanja neugodnih simptoma i patnje

bolesnika

2 2 8 0

- Autonomija i dostojanstvo bolesnika - Odnos

medicinska sestra-bolesnik

2 0 6 0

- Komunikacija s umirućim bolesnikom i

njegovom obitelji - Podrška obitelji tijekom bolesti

i žalovanja

2 2 5 0

- Etička pitanja u palijativnoj njezi 2 1 5 0

      



Obvezna literatura

1. Ljubičić, M. Palijativna zdravstvena njega, Naklada Slap, Jastrebarsko, 2020.

2. Novak V., Neuberg M. Nastavni tekstovi na Merlinu

Dopunska literatura

1. Ozimec Vulinec, Š. Palijativna skrb, Zdravstveno veleučilište Zagreb, 2014.

2. Brkljačić, M., Šamija, M., Belev, B. Palijativna medicina, Markulin d.o.o.,

Sveučilište u Rijeci, Zaklada Onkologija, 2013.

3. Đorđević, V., Braš, M., Brajković, L. Palijativna skrb - brinimo zajedno,

Medicinska naklada, Zagreb, 2014.

4. Braš, M., Đorđević, V. Suvremene spoznaje iz palijativne medicine, Medicinska

naklada, Zagreb, 2012.

5. Lončar, I., Katić, M., Jureša, V. i sur., Palijativna skrb u zajednici,

Medicinska naknada, Zagreb, 2018.

6. Rudan, V., Marčinko, D. i sur., Žalovanje, Medicinska naklada, Zagreb, 2014.

Način provjere ishoda učenja

Pismeni i usmeni ispit Ocjena seminarskog rada - bodovi U potpunosti odrađena

vježbovna nastava i evidentirana u knjižici za praćenje rada studenta te prema

vođenju Dnevnika kliničkog praćenja studenta tijekom vježbovne nastave.

Završni / Diplomski rad Da


