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Preddiplomski struéni studij Sestrinstvo

ISVU Sifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar
133503 Proces zdravstvene njege Obvezni 2
Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
Struéni P S Vv E-ucenje 5 6
60 +
20 15 120 0
doc.dr.sc. Irena Canjuga
Nastavnik doc.dr.sc. Damir Poljak

Zelika Kanizaj Rogina, pred.
Mentori vieZzbovne nastave

- Upoznati studenta s osnovnim nacelima zdravstvene njege, bazi¢nim vjestinama zdravstvene
Cilj predmeta njege. - Ste€¢eno i usvojeno znanje i viestine trebaju omoguciti razumijevanje osnovnih nacela
zdravstvene njege, te primjenu bazi¢nih vjestina u sestrinskoj praksi.

Suradnik

1. Nakon odslu$anog predmeta student ¢e biti osposobljen: - opisati i objasniti teorije zdavstvene
njege kroz proces zdravstvene njege

2. - utvrditi potrebe za zdravstvenom njegom pacijenata sa sestrinskim sindromina

3. - utvrditi potrebe za zdravstvenom njegom pacijenata sa povoljnim sestrinskim dijagnozama
Ishodi ucenja 4. - planirati zdravstvenu njegu
5. - evaluirati ishod zdravstvene njege
6. - voditi sestrinsku dokumentaciju
7. - primjenivati proces zdravstvene njege
Uvjeti za upis predmeta
(odslu8an ili polozen

kolegij) te potrebna Nema uvjeta
znanja i vjestine

KliniCke vjezbe Komentari
Predavanja
Seminar i radionice

Vrste izvodenja
predmeta

Prisutnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucilista Sjever (€lanak 31. i ¢lanak

Obveze studenata 32.). te 100% - tna prisutnost na vjezbovnoj nastavi.

Sadrzaj predmeta

. Oblici nastave (sati)
Nastavna cjelina

Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

Sestrinska dijagnoza : Bol 2 1 5 0
Sestrinski sindromi 3 3 10 0
Sestrinske dijagnoze vezane uz obrazac 3 5 5 0
prehrane

Sestrinska dijagnoza: Smanjena pokretljivost 2 1 5 0
Gordonov model obrazaca zdravstvenog 3 > 10 0
funkcioniranja

Sestrinska terminologija 2 2 10 0
Sestrinska dijagnoza : Visok rizik za pad 2 1 5 0
Povoljne sestrinske dijagnoze 3 3 10 0

1. Herdman, T.H., Kamitsuru, S. (Cukljek, S. (ur.
Naklada Slap, Jastrebarsko, 2020.

2. Cukljek, S. Proces zdravstvene njege i odabrane sestrinske dijagnoze. Zdravstveno
veleuciliste, Zagreb, 2023.

~

). Sestrinske dijagnoze 2018.-2020.,

Obvezna literatura



Dopunska literatura

Nacin provjere ishoda u€enja

Zavrsni / Diplomski rad

1. Ackley, B. J., Ladwig, G.B. Nursing diagnosis handbook: a guide to planning care. (8
izd.) Mosby St Louis, 2008.

2. Ladwig, G.B., Ackley, B.J. Nursing diagnosis, St. Luis: Mosby, 2006.

3. Fuckar, G., Uvod u sestrinske dijagnoze, Medicinski fakultet Sveucilista u
Zagrebu, 1996.

4. Simunec, D. (ur.), Sestrinske dijagnoze, Hrvatska komora medicinskih sestara, 2011.
- e knjiga

5. Simunec, D. (ur.), Sestrinske dijagnoze 2, Hrvatska komora medicinskih sestara,
2013. - e knjiga

6. Simunec, D. (ur.), Sestrinske dijagnoze 3, Hrvatska komora medicinskih sestara,
2015. - e knjiga

Pisana i usmena provjera znanja u obliku kolokvija na kraju semestra, te pismena i
usmena provjera znanja putem ispita. Vjezbovna nastava ocjenjuje se prema
elementima ocjenjivanja iz Knjizice viezbovne nastave Studija sestrinstva te
vodenje Dnevnika klini€kog prac¢enja studenta.
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