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Naziv predmeta Status predmeta Semestar

Prevencija i kontrola infekcija povezanih sa

zdravstvenom skrbi u fizioterapiji Izborni 4
Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
P S Vv E-u€enje 2

15 0 15 0

Mihaela Kranj¢evié-S&uri¢ visi predavad

- student uspjedno, samostalno i na pravilan nacin primjenjuje steCene kompetencije procjenjujuéi
potrebu, odabir i izvodenje postupaka prevencije i kontrole infekcija povezanih sa zdravstvenom
skrbi u fizioterapiji te promoviraju vaZznost prevencije i kontrole infekcija povezanih sa zdravstvenom
skrbi u zdravstvenim ustanovama i zajednici. - student uspjeSno samostalno i na pravilan nacin
primjenjuju ste€ene kompetencije procjenjujuéi potrebu, odabir i izvodenje postupaka prevencije i
kontrole infekcija povezanih s visoko otpornim mikroorganizmima i onima velikog potencijala Sirenja
kao i pravila kretanja unutar zone pacijenta, rukovanja infektivnim i o8trim medicinskim otpadom te
imunizacije u svrhu osobne zastite i sigurnosti pacijenta. - student uspje$no samostalno i na pravilan
nacin primjenjuju ste¢ene kompetencije procjenjujuci potrebu, odabir i izvodenje postupaka
prevencije razli¢itih infekcija povezanih s upotrebom postupaka, procedura i uredaja u fizioterapiji,
primjenjuje i provodi osnovne postupke &is¢enja i dezinfekcije uredaja koji se koriste u fizioterapiji.

1. Student ¢e modi procijeniti administrativne mjere za kontrolu infekcija povezanih sa zdravstvenom
skrbi ukljuCujuéi politiku, postupke i praksu koja se koristi za djelovanje na razini grupe, radnog
mijesta ili zajednice kako bi se sprijeCio prijenos infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi i
najznacajnijih zaraznih bolesti.

2. Student ée modi procijeniti potrebu te prema tome upotrijebiti osnovna pravila pona$anja i zastitnu
opremu standardnih mjera zastite, sigurno postupati i odlagati medicinski i infektivni otpad i oStre
predmete, te provoditi respiratornu etiketu i osobnu imunizaciju protiv zaraznih bolesti.

3. Student ée modi pravilno demonstrirati mjere ovisno o nadinu prijenosa uzro€nika
infekcije/kolonizacije, koristiti i zbrinjavati odabrana zastitnih sredstava (kontaktna izolacija, kaplji¢na
izolacija, izolacija pri Sirenju zrakom).

Predavanja Komentari
VijeZbe u praktikumu
Samostalni zadaci
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Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)
Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

Opcenito o infekcijama povezanim sa > 0 5 0
zdravstvenom skrbi u fizioterapiji

Primjena standardnih mjera zastite, osobne
za8titne opreme, vaznosti imunizacije i 3 0 3 0
respiratorne etikete (higijene kasljanja)

Primjena pravilne higijene ruku i pravilne 3 0 3 0
upotrebe zastitnih rukavica

Primjena specifi€nih mjera zastite/izolacije 3 0 3 0
temeljene na nacinu prijenosa

Osnovna pravila ¢iSéenja i dezinfekcije opreme u 5 0 5 0

fizioterapiji



Infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi i 5 0 >
sigurnost pacijenta u fizioterapiji

Obvezna literatura

Dopunska literatura

Nacin provjere ishoda u€enja

Zavrdni / Diplomski rad

1. Damani, N. Priru¢nik o prevenciji i kontroli infekcija, Medicinska naklada, Zagreb,
2015. (odabrana poglavlja)

1. IFIC Basic Concepts of infection control, 3 rd Edition, 2016. Editors Candace
Friedman and Ann Arbor. IFIC https://www.theific.org/education/basic-concepts-book/

2. Damani, N. Priruénik o prevenciji i kontroli infekcija, Medicinska naklada, Zagreb,
2019.

3. CDC, Guidelines Library, https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/index.html

4. Pravilnik o uvjetima i nacinu obavljanja mjera za spre€avanije i suzbijanje
bolni¢kih infekcija (Narodne novine broj 60/92, 26/93 i 29/94, 85/12)
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