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Preddiplomski stručni studij Fizioterapija

ISVU šifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar

206057 Fizioterapija I Obvezni 4

Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS

Stručni

      

P S V E-učenje

30 30 0

5

Nastavnik

Nikolina Zaplatić Degač predavač

doc.dr.sc. Manuela Filipec

Suradnik Anica Kuzmić, pred.

Cilj predmeta

Savladavanjem sadržaja predmeta student će usvojiti znanja potrebna za planiranje i provođenje

fizioterapijskog procesa kod osoba s poremećajima i bolestima kardiovaskularnog i respiratornog

sustava te za planiranje i provođenje fizioterapijskog procesa kod osoba oboljelih i liječenih od

tumorskih bolesti.

Ishodi učenja

1. Prepoznati i kritički vrednovati specifičnosti različitih modela fizioterapije kod osoba s

poremećajima i bolestima kardiovaskularnog i respiratornog sustava i tumorskih bolesti

2. Primijeniti fizioterapijske postupke u prevenciji nastanka i liječenju bolesti i poremećaja

kardiovaskularnog i respiratornog sustava i tumorskih bolesti

3. Procijeniti i kritički analizirati učinke fizioterapijskog procesa kod osoba s poremećajima i bolestima

kardiovaskularnog i respiratornog sustava i tumorskih bolesti

Uvjeti za upis predmeta

(odslušan ili položen

kolegij) te potrebna

znanja i vještine

Nema uvjeta za upis

Vrste izvođenja

predmeta

Predavanja

Seminar i radionice

Samostalni zadaci

Komentari

Obveze studenata

5,0 boda predstavljaju ukupno opterećenje studenta od 150 sati koje uključuje prisustvovanje

studenta na predavanjima predviđenim nastavnim planom, pripremu i prisustvovanje na seminarima,

te zadovoljavajuću pripremu i prezentaciju usvojenog znanja kroz pismeni i usmeni ispit.

        

Sadržaj predmeta

Nastavna cjelina

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vježbe E-učenje

Fizioterapija u kardiologiji i pulmologiji;

Specifičnosti fizioterapijske procjene kod osoba s

poremećajima i bolestima kardiovaskularnog i

respiratornog sustava. Specifičnosti

fizioterapijskog pregleda i tretmana kod osoba s

akutnim kardijalnim stanjima, kod osoba s

posljedicama ishemijske bolesti srca i kroničnim

bolestima kardiovaskularnog sustava.

Specifičnosti fizioterapijskog pregleda i tretmana

u jedinici intenzivne njege i nakon kardiokirurškog

zahvata: ugradnje elektrostimulatora srca, srčane

premosnice i nakon transplantacije srca.

10 10 0 0

Specifičnosti fizioterapijskog pregleda i tretmana

kod osoba s opstruktivnim bolestima pluća:

KOBP, astma, ekskudativni pleuritis, cistična

fibroza; i kod osoba s restriktivnim bolestima

pluća: fibroze i atelektaze. Specifičnosti

fizioterapijskog pregleda i tretmana kod osoba s

disfunkcijom respiratornog sustava kao posljedice

neuromišićnih bolesti.

10 10 0 0



Fizioterapija u onkologiji; Specifičnosti

fizioterapijskog pregleda i tretmana kod osoba

oboljelih i liječenih od tumorskih bolesti glave i

vrata. Specifičnosti fizioterapijskog pregleda i

tretmana kod osoba nakon kirurškog liječenja

tumora dojke. Specifičnosti fizioterapijskog

pregleda i tretmana kod osoba oboljelih i liječenih

od tumora probavnog i reproduktivnog sustava.

Specifičnosti fizioterapijskog pregleda i tretmana

kod tumora dječje dobi.

10 10 0 0

      

Obvezna literatura

1. Nesek Adam V, Filipec M i sur. : Perioperacijska fizioterapija. Zagreb: HZF,2022.

2. Vrcić-Kiseljak LJ. i sur. Fizioterapija u onkološkom liječenju i rehabilitaciji.

Zagreb.Medicinska naklada:2014.

3. Babić Z, Pintarić H, Mišigoj-Duraković M i sur.:Sportska

kardiologija.Kardiologija sporta, tjelesne i radne aktivnosti.Zagreb:Medicinska

naklada,2018.

Dopunska literatura

1. Frownfelter, D., Dean, E.: Principles and practice of cardiopulmonary physical

therapy 3rd edition, St. Louis: Mosby – year book Inc. 1996.

2. Pryor, J. A., Webber, B. A.: Physiotherapy for respiratory and cardiac problems, 2nd

edition. Edinburgh: Churchill Livingstone, 1998.

3. Turić, M., Kolarić, K., Eljuga, D.,: Klinička onkologija. Zagreb: Nakladni zavod

Globus, 1996.

Način provjere ishoda učenja

Uključuje prisustvovanje studenta na predavanjima I seminarima predviđenim

nastavnim planom, te zadovoljavajuću pripremu i prezentaciju usvojenog znanja kroz

pismeni i usmeni ispit.

Završni / Diplomski rad Da


