Sveuciliste Sjever

Preddiplomski stru€ni studij Fizioterapija

ISVU Sifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar
259844 Hipoterapija Izborni 5
Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
Struéni P S \Y E-uéenje 2

15 0 15 0
Nastavnik Nikolina Zaplati¢ Degac¢ predavac
Suradnik

Upoznati studente s definicijom, sadrzajem, svrhovitosti i dobrobiti terapije konjem te ulogom
fizioterapeuta u provodeniju iste.

1. Objasniti ulogu fizioterapeuta u provodenju terapije konjem.
Ishodi u€enja 2. Prepoznati i kriti¢ki procijeniti korisnost primjene terapije konjem.
3. Aktivno sudjelovati u pripremi i provedbi terapije konjem.

Cilj predmeta

Uvjeti za upis predmeta

(odslu$an ili polozen

kolegij) te potrebna Nema uvjeta za upis
znanja i vjestine

Predavanja Komentari
Vijezbe u praktikumu
Terenske vjezbe

2 boda predstavlja ukupno optereéenje studenta od 60 sati koje ukljuuje prisustvovanje studenta na
predavanjima predvidenim nastavnim planom, pripremu i prisustvovanje na viezbama u praktikumu i
na terenu te zadovoljavajuéu pripremu i prezentaciju usvojenog znanja kroz pismeni i usmeni ispit.

Vrste izvodenja
predmeta

Obveze studenata

Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)

N jeli jeZ cen|
astavna cjelina Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

Aktivnosti/terapije pomoc¢u konja (povijesni razvoj,
podjela terapije i terminologija, razlika izmedu 5 0 5 0
pojmova hipoterapija i terapijsko jahanje)

Uvjeti za provodenje aktivnosti/terapije pomocu
konja (odabir konja i opreme, terapijski tim, uloga 5 0 5 0
fizioterapeuta, struktura sata terapijskog jahanja)

Dobrobiti primjene terapije pomocu konja (utjecaj

pokreta i tjelesne temperature konja; utjecaj na

motori¢ke, psiholodke i socijalne funkcije te 5 0 5 0
senzornu integraciju korisnika) Kontraindikacije i

mjere opreza
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