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Suradnik  

Cilj predmeta

Svladavanjem sadržaja predmeta student će usvojiti znanja i vještine potrebne za planiranje i

provođenje fizioterapije u sklopu protokola kojim se stvaraju predispozicije za poboljšanje kvalitete

zdravstvene skrbi u oporavku bolesnika nakon operacijskog zahvata (engl. Enhanced recovery after

surgery - ERAS) uz paralelno smanjivanje troškova liječenja.

Ishodi učenja

1. Nakon odslušanog i položenog ispita iz ovog kolegija studenti će moći: 1. utvrditi važnost potrebe

za ubrzanim oporavkom bolesnika nakon operacijskog zahvata, ERAS protokola za bolesnika

tijekom provođenja fizioterapije,

2. 2. planirati i provoditi fizioterapijske postupke u optimizaciji multidisciplinarne zdravstvene skrbi u

sklopu ERAS protokola kod bolesnika prije i poslije operacijskog zahvata u određenim skupinama

bolesnika: ortopedsko-traumatološkim, kardiovaskularnim, neurološkim, pedijatrijskim, gerijatrijskim,

onkološkim itd.),

3. 3. pratiti rezultate i analizirati učinke fizioterapije u sklopu pojedinih ERAS protokola prije i poslije

operacijskog zahvata za određenu skupinu bolesnika.

Uvjeti za upis predmeta
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Nema

Vrste izvođenja

predmeta

Predavanja

Vježbe u praktikumu
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Sadržaj predmeta

Nastavna cjelina

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vježbe E-učenje

1.Ubrzani oporavak bolesnika nakon operacijskog

zahvata (ERAS); Važnost ERAS protokola u

fizioterapiji bolesnika.

3 3

2. Utjecaj fizioterapije u optimizaciji

multidisciplinarne zdravstvene skrbi bolesnika u

sklopu ERAS protokola; Uloga fizioterapeuta u

okviru multidisciplinarnog ERAS zdravstvenog

tima.

3 3

3. Specifičnosti sadržaja pojedinih ERAS

protokola u određenim skupinama bolesnika;

Utjecaj sadržaja pojedinih ERAS protokola na

fizioterapijske procese u određenim skupinama

bolesnika.

3 3

4. Planiranje i kreiranje fizioterapijskih postupak u

sklopu pojedinih ERAS protokola; Provođenje

fizioterapijskih postupaka u sklopu pojedinih

ERAS protokola; Praćenje rezultata i analiza

učinaka fizioterapije u sklopu pojedinih ERAS

protokola.

3 3



5. Uloga i zadatci fizioterapeuta u okviru

multidisciplinarnog ERAS zdravstvenog tima;

Primjena znanja i sposobnosti suradnje unutar

multidisciplinarnog ERAS zdravstvenog tima.

3 3
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