
      

Sveučilište Sjever

Preddiplomski stručni studij Fizioterapija

ISVU šifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar

286297 Uvod u fizioterapiju Obvezni 1

Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS

Stručni

      

P S V E-učenje

30 15 0

3

Nastavnik

dr.sc. Mateja Znika viši predavač

Suradnik  

Cilj predmeta

Student će usvojiti znanja potrebna za praćenje i usvajanje sadržaja uže stručne discipline.

Savladavanjem sadržaja predmeta student će usvojiti osnovne pojmove u fizioterapiji, procesu

planiranja i organiziranja u fizioterapiji.

Ishodi učenja

1. Definirati pojam fizioterapije i analizirati povijesni razvoj fizioterapije

2. Razumjeti i opisati djelokrug rada fizioterapeuta

3. Razumjeti i opisati problematiku i potrebu primjene fizioterapije

4. Prepoznati i analizirati tipove organizacijskih jedinica fizioterapije i usporediti modele timske

suradnje

5. Diskutirati značaj uvođenja i poštivanja standarda u struci i istraživanja u fizioterapiji

6. Prepoznati aktivnosti vezane uz promociju zdravlja i prevenciju bolesti na razini pojedinca, obitelji i

zajednice sukladno potrebama te zajedno s različitim zdravstvenim i drugih profesijama

Uvjeti za upis predmeta

(odslušan ili položen

kolegij) te potrebna

znanja i vještine

Nema uvjeta za upis

Vrste izvođenja

predmeta

Predavanja

Seminar i radionice

Samostalni zadaci

Komentari

Obveze studenata Prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveučilišta Sjever

        

Sadržaj predmeta

Nastavna cjelina

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vježbe E-učenje

Definicija fizioterapije, povijest nastanka

fizioterapije i djelokrug rada fizioterapeuta.

Razine organiziranja fizioterapije: ambulantna,

bolnička, patronažna.

10 5

Razvoj današnje fizioterapije i uloge

fizioterapeuta u suvremenoj fizioterapiji.

Fizioterapijski pristupi i njihove različitosti.

Fizioterapeutske aktivnosti vezane uz promociju

zdravlja i prevenciju bolesti na razini pojedinca,

obitelji i zajednice.

10 5

Timska suradnja i preduvjeti za timsko djelovanje.

Modeli timske suradnje. Tipovi organizacije

fizioterapijskih jedinica. Značaj uvođenja i

poštivanja standarda u struci. Uloga istraživanja u

fizioterapiji.

10 5

      



Obvezna literatura

1. Grubišić, M. i sur: Kliničke smjernice u fizioterapiji. Zagreb: Hrvatska komora

fizioterapeuta, 2011

2. Brumnić, V., Šimunović, D. Timski rad u fizioterapiji – temelj suvremene

rehabilitacijske doktrine. JAHR Vol. 6/1. No. 11. 2015

3. Borovečki, Ana: Kratki povijesni pregled razvoja fizioterapije // Fizioterapija. - 5

(2001), 1 ; str. 28-29.

Dopunska literatura

1. Barman, S.Best ways to grow your physiotherapy practice. Kindle Edition. 2019.

2. Smith, M., Webb, G. Skinner, M. Contexts of Physiotherapy Practice 1st Edition.

Churchill Livingstone Australia; 1st edition (December 16, 2008)

Način provjere ishoda učenja

Završni / Diplomski rad Da


