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Uvjeti za upis predmeta
(odslusan ili polozen
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znanja i vjestine
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predmeta

Obveze studenata

Naziv predmeta Status predmeta Semestar
Fizioterapijske vjestine Il Obvezni 6
Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
P S Vv E-ucenje 4
30 60

Nikolina Zaplati¢ Degac¢ predavac
Anica Kuzmié predavac

Marko BodroZi¢., pred.

Zelika Kopjar, predavag

Mario Mandi¢, pred.

Mentori vieZzbovne nastave

Savladavanjem sadrzaja predmeta student ée usvoijiti znanja i vjestine potrebne za planiranje i
programiranije fizioterapijskog procesa te odabir i primjenu specifi¢nih fizioterapijskih koncepata
sukladno potrebama korisnika.

1. Prepoznati korisnost primjene neurorazvojnog tretmana - Bobath koncepta za odrasle osobe s
oSte¢enjem sredisnjeg zivéanog sustava.

2. Prepoznati specifi¢ne ciljeve koji se ostvaruju kroz primjenu neurorazvojnog tretmana — Bobath
pedijatrijskog koncepta.

3. Prepoznati komponente primjene neurorazvojnog tretmana — Bobath pedijatrijskog koncepta i
Vojta koncepta.

4. Prepoznati korisnost primjene tretmana Baby Handling

Nema

Predavanja
VijeZbe u praktikumu
Samostalni zadaci

Komentari

4 boda predstavlja ukupno opterecenje studenta od 120 sati koje uklju€uje prisustvovanije studenta
na predavanjima predvidenim nastavnim planom, pripremu i prisustvovanje na viezbama u
praktikumu u 100% realizaciji, te zadovoljavajuéu pripremu i prezentaciju usvojenog znanja kroz
kolokvije, prakti¢ni i usmeni ispit.

Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)

Nastavna cjelina

Osnovna nacela Bobath koncepta za odrasle
osobe i djecu.

Demonstrirati faze normalnog pokreta i drzanja
tijela, usmjeren na rjeSavanje problema osoba
koje imaju teSkoce u funkciji, drzanju ili kretanju
zbog ostecéenja centralnog Ziv€anog sustava.

Indikacije i kontraindikacije primjene Bobath
koncepta u odrasloj i dje€joj populaciji.
Povijesni razvoj i teoretske osnovne Vojta
koncepta.

Procjena spontane motorike, polozajnih reakcija,
refleksa u primjeni Vojta koncepta.

Indikacije i kontraindikacije primjene Vojta
koncepta u odrasloj i djecjoj populaciji.

Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje
5 10
5 10
5 10
5 10
5 10
5 10
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Ukljuuje prisustvovanje studenta na predavanjima predvidenim nastavnim planom,
Nacin provjere ishoda u€enja pripremu i prisustvovanje na vjezbama u praktikumu, te zadovoljavajucu pripremu i
prezentaciju usvojenog znanja kroz prakti¢ni, pismeni i usmeni ispit.
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