Sveuciliste Sjever

Preddiplomski struéni studij Sestrinstvo

ISVU Sifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar
259749 Kontinuirana sestrinska skrb Izborni 1

Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
Struéni P S Vv E-uCenje 15 2

15 0 15

Zoran Zezelj predavad
dr.sc. Renata Mozani¢ predavacé

Nastavnik

Suradnik

Ciljevi predmeta su: - osposobiti studente za procjenu potreba, planiranje, provodenje i vrednovanije
kontinuirane zdravstvene njege te za suradnju i rad u multidisciplinarnom timu - osposobiti studente

Cilj predmeta za provodenje procesa kontinuirane sestrinske skrbi, procjenu potreba za kontinuiranom
zdravstvenom njegom, planiranje, evaluaciju i dokumentiranje procesa kontinuirane zdravstvene
skrbi.

1. Opisati povijesni razvoj kontinuirane skrbi i planiranja otpusta te protumaciti vaznost suradnje
primarne i sekundarne zdravstvene zastite u planiranju kontinuirane skrbi

2. Definirati pojam usluge planiranja otpusta i kompetencije medicinske sestre za planirani otpust te
objasniti i protumaciti program za osposobljavanje medicinskih sestara iz podrudja planiranja otpusta

3. Nabrojati i objasniti fokuse planiranja otpusta u procesu kontinuirane zdravstvene njege te navesti
Ishodi u¢enja i objasniti korake u planiranju otpusta

4. Razumieti organizaciju, koordinaciju, dokumentiranje i financijsko upravljanje kontinuiranom
sestrinskom skrbi te objasniti upravljanje kvalitetom otpusta i kontinuiranom skrbi prema
akreditacijskom standardu

5. Razumijeti i objasniti strategiju IDEAL otpusta iz bolnice kao i prezentirati smjernice u planiranju
otpusta i kontinuirane skrbi te primijeniti propisanu sestrinsku dokumentaciju kao i primijeniti
istrazivacke metode u podrucju kontinuirane sestrinske skrbi

Uvjeti za upis predmeta

(odslu8an ili polozen

kolegij) te potrebna Nema uvjeta
znanja i vjestine

Vrste izvodenja Predavanja
predmeta Vjezbe u praktikumu

Samostalni zadaci

Prisutnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucilista Sjever (€lanak 31. i ¢lanak

Obveze studenata 32.). te 100% - tna prisutnost na vjezbovnoj nastavi.

Sadrzaj predmeta
Nastavna cielina Oblici nastave (sati)
) Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

Kontinuirana sestrinska skrb -povijesni razvoj i
ustrojavanje planiranja otpusta

Protokoli u planiranju otpusta

1 0 1 0

Kontinuirana edukacija o planiranju otpusta
Planiranje otpusta u procesu zdravstvene njege

D DN
DD NN

Upravljanje kvalitetom otpusta iz bolnice

Praksa utemeljena na dokazima
EVIDENCE-BASED PRACTICE

Razvoj strategije planiranja otpusta

O O O O o o o
O O O O o o o

Smijernice za planiranje otpusta 2



Kontinuirano unapredenje kvalitete planiranja 5 0 5 0
otpusta

1. Vesna Serti¢, Kontinuirana sestrinska skrb uz planiranje otpusta i zdravstvenu njegu
u zajednici, Sveuciliste Sjever, 2023.

1. Zakon o zdravstvenoj zastiti (NN 100/2018)
2. Zakon o kvaliteti zdravstvene zastite (»Narodne novinex, br. 118/18),

Obvezna literatura

Dopunska literatura 3. Pravilnik o akreditacijskim standardima za bolni¢ke zdravstvene ustanove (»Narodne
novines«, br. 92/19)

4. Zakon o sestrinstvu (NN 121/03; 117/08; 57/11; 123/24)

Uklju€uje prisustvovanje studenta na predavanjima predvidenim nastavnim planom,
Nacin provjere ishoda u€enja pripremu i prisustvovanje viezbama, te zadovoljavajuéu pripremu i prezentaciju
usvojenog znanja kroz kolokvije i pismeni ispit.

Zavrdni / Diplomski rad Da



