
      

Sveučilište Sjever

Preddiplomski stručni studij Sestrinstvo

ISVU šifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar

Holistička skrb u sestrinskoj praksi Izborni 1

Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS

Stručni

      

P S V E-učenje

15 0 15

2

Nastavnik Tina Košanski predavač

Suradnik Mentori vježbovne nastave

Cilj predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s pojmom holističke skrbi u sestrinskoj praksi te ih podučiti

fizičkoj, psihičkoj, socijalnoj i duhovnoj dimenziji sestrinske skrbi. Cilj je također osposobiti studente

za razlikovanje intervencija iz pojedine dimenzije skrbi.

Ishodi učenja

1. Student će biti sposoban : opisati te razumijeti pojam, značenje i važnost holističke skrbi u

sestrinskoj praksi

2. svrstati sestrinske intervencije i potrebe pacijenata u odgovarajuće dimenzije skrbi odnosno

potreba

3. napraviti plan zdravstvene njege sukladno pacijentovim fizičkim, psihičkim, socijalnim i duhovnim

potrebama

Uvjeti za upis predmeta

(odslušan ili položen

kolegij) te potrebna

znanja i vještine

Nema uvjeta

Vrste izvođenja

predmeta

Kliničke vježbe

Metodičke vježbe

Predavanja

Samostalni zadaci

Komentari

Obveze studenata

Redovito pohađanje nastave i aktivnosti u nastavi. 2 boda predstavlja ukupno opterećenje studenta

od 60 sati koje uključuje prisustvovanje studenta na predavanjima predviđenim nastavnim planom,

pripremu i prisustvovanje vježbama, te zadovoljavajuću pripremu i prezentaciju usvojenog znanja

kroz kolokvije te pismeni ispit.

        

Sadržaj predmeta

Nastavna cjelina

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vježbe E-učenje

Uvod u holizam i holističku sestrinsku skrb 4 4

Potrebe pacijenata i dimenzije čovjeka 4 4

Zbrinjavanje pacijentovih fizičkih, psiholoških,

socijalnih i duhovnih dimenzija

4 4

Komplementarne metode skrbi 3 3

      

Obvezna literatura

1. McKenna, Hugh P; Pajnkihar, Majda; Murphy, Fiona A. Osnove modela, teorije i prakse

zdravstvene njege / Včev, Aleksandar ; Mikšić, Štefica (ur.). Osijek:

Sveučilište Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku, Fakultet za dentalnu medicinu i

zdravstvo, 2020.

Dopunska literatura

1. Lončar, M. Katić i V. Jureša. Palijativna skrb u zajednici. Zagreb: Medicinska

naklada, 2018.

2. American Nurses Association i American Holistic Nurses Association. (2019). Holistic

Nursing. Scope And Standards of Practice. 3rd edition. Maryland: Silver Spring.

3. Tripathy, N. (2019). Holistic Nursing. Holism and Holistic Health Care for Nurses.

Skinny Bottle Publishing.

4. Blaszko Helming, D. A. Shields, K. M. Avino, W. E. Rosa (ur.) Dossey & Keegan`s

Holistic Nursing. Burlington: Jones & Barlett Learning, 2021.



Način provjere ishoda učenja

Izvedba programa prati se putem anonimne ankete o kvaliteti organizacije nastave,

sadržaja predmeta, radu predavača i voditelja vježbi. Ocjenjuju se koristi

izlaganja, sadržaj, pripremljenost nastavnika, jasnoća izlaganja, količina novih

sadržaja i ostale dimenzije sadržaja. Administrativno se uspoređuje plan i njegovo

izvršenje kao i broj studenata koji pohađaju predavanja i vježbe.

Završni / Diplomski rad Da


