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Mentori vieZbovne nastave

Cilj kolegija je studentima omoguciti stiecanje potrebitih i dodatnih znanja i vjestina u zbrinjavanju
palijativnih pacijenata.

1. Student Ce biti sposoban Poznavati opéa nacela palijativne skrbi, glavne ciljeve pruzanja
palijativne skrbi

2. Student ¢ée biti sposoban Kilini€ki prosudivati pri zbrinjavanju pacijenta, poznavati kvalitetnu
komunikaciju s pacijentom i obitelji te timski rad u pruzanju palijativne skrbi

3. Student ¢ée biti sposoban prepoznati kandidata za palijativnu skrb, pripremu i nadzor palijativnih
bolesnika, vrste i nacine postupaka, terapijske dosege te moguée komplikacije u provodenju
potrebne dijagnostike i suvremene terapije u palijativnih bolesnika

Nema uvjeta za upis

Auditorne vjezbe Komentari
Predavanja

E-ucenje

Samostalni zadaci

Prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucilista Sjever

Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)
Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

1. Upoznavanje studenata s pojmom i sadrZzajem
palijativne skrbi 2. Pojasniti pojam ,palijativhog
pacijenta“ i proces pravovremenog
prepoznavanja palijativnog pacijenta 3. Podrucja i
teme povezane s boleSéu i Zalovanjem 4. Putanje
kod razli¢itih bolesti — utjecaj na fizicke, socijalne,
psiholodke i duhovne potrebe palijativhog 5 0 5 0
pacijenata i obitelji - Putanja maligne bolesti:
kratko razdoblje o€iglednog propadanja - Putanja
kod zatajenja organa: dugotrajna
onesposobljenost s intermitentnim epizodama
pogorsanja - Putanja staracke krhkosti i
demencije: dugo i polagano kopnjenje

5. Sindrom skore smrti — faze sindroma 6.

Prikazati i obraditi glavne ciljeve palijativhe skrbi

7. Otklanjanje boli i drugih neugodnih simptoma

8. Rije¢ kao lijek - Integrcija duhovne i psiholoSke 5 0 5 0
forme skrbi o bolesniku 9. Asistirano umiranje -

moralno-eti¢ki aspekti, zakonske regulative



10. Palijativni timovi 11. Timski pristup -

zdravstveni djelatnici (lije€nici, medicinske sestre,

fizioterapeuti) i nezdravstveni djelatnici (socijalni 5 0 5 0
radnici, psiholozi, duhovnici, njegovatelji,

volonteri)
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Prezentacija usvojenog znanja kroz pismeni ispit.
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