Sveuciliste Sjever

Preddiplomski struéni studij Sestrinstvo

ISVU Sifra Naziv predmeta Status predmeta

Sestrinska skrb kod ko&tano - zglobnih ozljeda i .
207774 imobilizacije Izborni
Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati)
Struéni P S Vv E-ucenje 15

15 0 15 0

Nastavnik dr.sc. Ivana Herak visi predavac
Suradnik Mentori vieZbovne nastave

Semestar

4

ECTS

Upoznati studente s vaznosti znanja o kostano-zglobnom sustavu, lomovima i imobilizaciji. Upoznati

studente sa specificnostima zdravstvene njege pacijenata s lomovima i imobilizacijom. Upoznati

Gilj predmeta studente s moguénostima poboljSanja kvalitete Zivota pacijenata s kostanim lomovima i
imobilizacijom.
1. Opisati i razumjeti osnovne vrste kostano-zglobnih ozljeda te zbrinjavanja pacijenta s
kostano-zglobnom ozljedom

Ishodi uenja 2. Opisati vrste imobilizacije i nacine izrade imobilizacije te opisati komplikacije pacijenata s

imobilizacijom

3. Opisati i objasniti intervencije medicinske sestre kod imobilizacije, opisati problematiku

konzervativnog lijeCenja

Uvjeti za upis predmeta

(odslu$an ili polozen

kolegij) te potrebna Nema uvjeta.
znanja i vjestine

Vrste izvodenja Klinicke viezbe Komentari
predmeta Predavanja

Obveze studenata 32.). te 100% - tna prisutnost na vjezbovnoj nastavi.

Sadrzaj predmeta

L Oblici nastave (sati)
Nastavna cjelina

Predavanja Seminari Vjezbe
- grada kostiju i zglobova - klasifikacija lomova - 3 0 0
lije€enje lomova
- intervencije medicinske sestre kod pacijenata sa 5 0
lomovima kostiju
- uvod u imobilizaciju - polozaj zglobova - vrste 5 0 5
imobilizacija i imobilizacijskih materijala
- podstavljanje imobilizacije - izrada i aplikacija
imobilizacije - specifi¢nosti zdravstvene njege
pacijenata sa imobilizacijom - procjena 2 0 10
neurovaskularnog statusa i komplikacije
imobilizacije
Obvezna literatura 1. Lovrié. Z; Traumatologija, Skolska knjiga, Zagreb, 2008.

1. Prpié | i sur, Kirurgija za medicinare, Skolska knjiga, Zagreb 2005.
Dopunska literatura 2001.
3. D. Bani¢, A. Sekelj: Zavoji, Naklada Slap, Jastrebarsko, 2000.

Nacin provjere ishoda ucenja Prezentacija usvojenog znanja kroz pismeni i usmeni ispit.

Prisutnost na nastavi prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucili§ta Sjever (¢lanak 31. i ¢lanak

E-ucenje

2. Handevi¢ J., Antoljak T., Koraé Z.: Imobilizacija, Medicinska naklada, Zagreb,



Zavrsni / Diplomski rad Da



