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izv.prof.dr.sc. Tomislav Me&trovié¢

izv.prof.dr.sc. Oliver Vasilj

Glavni cilj ovog kolegija jest upoznati studente s osnovama organizacije zastite spolnog i
reproduktivnog zdravlja u sklopu svih razina zdravstvene zastite, kao i na primjeni i translaciji
znanstveno utemeljenih principa na razvoj vjestina i sestrinskih intervencija u domeni spolnog i
reproduktivnog zdravlja.

1. Definirati spolno i reproduktivno zdravlje, kljuéne sastavnice istog, socijalne i kulturalne utjecaje,
kao i razinu seksualnih i reproduktivnih prava u lokalnom i medunarodnom kontekstu

2. Vrednovati smjernice u pristupu spolno prenosivim bolestima te spolnom zdravlju u sklopu
medicine i sestrinstva temeljenog na dokazima (tzv. evidence-based guidelines) te analizirati rad
centara za savjetovanje te klinika za spolno-prenosive bolesti

3. Procijeniti razli¢ite intervencije namijenjene za poboljSanje spolnog i reproduktivnog zdravlja u
sklopu viSerazinskog pristupa te analizirati uspjeSne akcije promocije spolnog i reproduktivnog
zdravlja

Nema uvjeta.

Predavanja Komentari
Seminar i radionice

Redovito pohadanje nastave i aktivnosti u nastavi. 2,5 bodova predstavlja ukupno optereéenije
studenta od 75 sati koje ukljuCuje prisustvovanje studenta na predavanjima predvidenim nastavnim
planom, pripremu i prisustvovanje na viezbama u praktikumu, te zadovoljavajuéu pripremu i
prezentaciju usvojenog znanja kroz kolokvije, prakti¢ni, pismeni i usmeni ispit.
Sadrzaj predmeta

Oblici nastave (sati)
Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

- Zdravstveno zakonodavstvo; Zakon o

djelatnostima u zdravstvu; Zakon o zdravstvenoj

zastiti; Deklaracija o seksualnim pravima;

deontologija i etika u zdravstvu. - Uloga i mjesto

spolne i reproduktivne medicine u sustavu

zdravstva; organizacija, planiranje i upravljanje 5 2 0 0
klinikama za spolno prenosive bolesti i centrima

za potpomognutu oplodnju. - Integracija svih

razina spolnog i reproduktivnog zdravlja u

jedinstven holisti¢ki pristup u sklopu zdravstvene

skrbi.

- Psiholoski, bioloski, kulturalni, ekonomski,

religiozni, politiCki i tehnoloski utjecaji na stavove
0 spolnosti, kontracepciji te na Zivotne stilove. -
Osnove znacajke uzro€nika spolno-prenosivih
bolesti, utjecaj infekcija na plodnost i trudnocu te
definiranje javnozdravstvene problematike. -
Kvalitativno i kvantitativna istraZivanja spolnog i
reproduktivnog zdravlja te izrada smjernica
temeljenih na dokazima.



- Kulturna specifi¢nost intervencija u podrucju
seksualnog zdravlja, druStvena regulacija muske i
zenske reprodukcije te trend medikalizacije

ljudske spolnosti. - Kljuni postulati promocije 5 s 0
spolnog i reproduktivnog zdravlja u 21. stolje¢u s

naglaskom na reproduktivno zdravlje mladih.

Obvezna literatura 1. Mrduljas-buiji¢ N. Osnove seksualne medicine. Redak Split, 2017.

Dopunska literatura

Prisustvovanije i aktivno sudjelovanje studenta na predavanjima, usmena prezentacija

Nadin' provjere ishoda Licenja seminarskog rada, prezentacija usvojenog znanja kroz kolokvije i pismeni ispit.
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