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Savladavanjem sadrzaja predmeta student ¢e usvoijiti znanja potrebna za pracenje i usvajanje
sadrzaja predmeta uze stru€ne discipline.

1. Prepoznati i razlikovati osnove dijagnostike u ortopediji.

2. Prepoznati i imenovati patofiziolodke procese i mehanizme nastanka opcéih poremecaja
ko&tano-zglobnog sustava.

3. Imenovati i razlikovati klini¢ku sliku opéih poremecaja, upalnih bolesti, degenerativnih i tumorskih
bolesti kostano-zglobnog sustava.

4. Prepoznati i razlikovati prirodene i ste€ene bolesti kostano-zglobnog sustava po segmentima.
5. Definirati temeljne principe rada u Kirurgiji.

6. Imenovati vrste operacijskih zahvata prema nazivlju i regijama te prepoznati i opisati komplikacije
kirurSkih operacija.

7. Prepoznati i opisati ozljede kostano-zglobnog sustava i prepoznati i razlikovati postupke lijeéenja
ozljeda kostano-zglobnog sustava.

8. Imenovati i opisati osnovne principe lijeCenja akutnih i kroni¢nih stanja ozljeda u sportu te
prepoznati i opisati postupke prevencije ozljedivanja u sportu.

9. Prepoznati specifi¢ne potrebe i planirati prehranu sportasa.

Nema.
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Ortopedija P-30; Povijest ortopedije, osnove
dijagnostike u ortopediji, ortopedski zahvati
(neoperativni i operativni). Opéi poremecaji
kostano-zglobnog sustava, kostane displazije,
Multiple kongenitalne kontrakture, Metabolicke i
hormonske bolesti (osteoporoza, rahitis i
osteomalacija, giht). Juvenilne ostechondroze.
Upalne bolesti kostano-zglobnog sustava
(osteomijelitis, srtritis, reumatoidni artritis).
Degenerativne bolesti zglobova. Artropatije.
Normalno i poremecéeno kostano cijeljenje.
Refleksna simpatic¢ka distrofija. Posljedice
klijenuti. Tumori kostano-zglobnog sustava.
Specijalni dio: prirodene i ste€ene bolesti po
segmentima tijela (vrat, kraljeznica i zdjelica,
prsni koS, rame i nadlaktica, lakat i podlaktica,
rucni zglob i 8aka, kuk i natkoljenica, koljeno i
potkoljenica, nozni zglob i stopalo). Ortopedska
pomagala. Kirurgija i traumatologija P-35;
Temeljni principi rada u kirurgiji: asepsa,
antisepsa, sterilizacija, vrste operacijskih zahvata
i podjela prema nazivlju i regijama, odgovor
organizma na ozljedu - operaciju, rana i cijeljenje,
temelji i vrste anestezije, reanimacija, transfuzije
krvi i krvnih pripravaka, respiratorne komplikacije
kirurdkih operacija, kroni¢na venska
insuficijencija, tromboza i embolija, sindrom Soka,
opekline; neurokirurgija: kraniocerebralne ozljede,
vrste neurokirur8kih operacija; torakalna i
kardiovaskularna kirurgija: ozljede prsnog kosa,
kirurSke bolesti prsnog kosa, vrste operacija u
prsnom kosu; abdominalna kirurgija i urologija:
ozljede trbusnih organa i bubrega, vrste incizija
na trbudnoj stjenci, vrste naj¢escih operacija u
abdominalnoj kirurgiji; ozljede kostano-zglobnog
sustava (uganuca, iS¢asenja, prijelomi), vrste
imobilizacija, prijelomi u podrugju ramena i
nadlaktice, prijelomi podlaktice i Sake, prijelomi
zdjelice i kuka, prijelomi natkoljenice, potkoljenice
i stopala, ozljede kraljeznice. Sportska medicina
P-15; Povijest sportske medicine, prevencija
ozljedivanja, principi ozljedivanja i klasifikacija
sportskih ozljeda, prva pomo¢ u sportu, osnovni
principi lije€enja akutnih stanja ozljeda u sportu,
osnovni principi lije¢enja kroni€nih stanja ozljeda
u sportu, prehrana sportasa, doping i ostala
nedozvoljena sredstva u sportu. Protetika i
ortotika P-10; Povijesni razvitak pomagala,
podjela i nazivlje, epidemiologija i nacela timskog
i interdisciplinarnog rada u podrucju ortopedskih
pomagala, principi preskripcije i aplikacije
pomagala, osnovni principi i tehnologija izrade
proteza, ortoza i drugih pomagala. Protetika i
ortotika u integralnoj rehabilitaciji, adaptacije u
stambenoj sredini i u okoliSu osoba s
invaliditetom.
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UkljuCuje prisustvovanje studenta na predavanjima predvidenim nastavnim planom te
Nacin provjere ishoda ucenja zadovoljavajuéu pripremu i prezentaciju usvojenog znanja kroz prakti¢ni, pismeni i

usmeni ispit.
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