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Preddiplomski stru€ni studij Fizioterapija

ISVU Sifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar
Fizioterapijski pristup kod bolnih stanja u trudnoci lzborni 5
Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
Struéni P S Vv E-ucenje 2
15 0 15
Nastavnik doc.dr.sc. Manuela Filipec
Suradnik Mentori vieZbovne nastave
Cilj predmeta je stjecanje znanja i vjestina potrebnih za primjenu fizioterapijskih postupaka kod
Cilj predmeta bolnih stanja u trudnoéi. Ste¢i znanja o bolnim stanjima (sakroilijakalnoj disfunkciji, dijastazi simfize,

lumbalnoj boli, torakalnom outlet sindromu, sindromu karpalnog kanala) u trudnoéi. Ovladati
metodama fizioterapijske procjene, intervencije i mjerenja ucinka kod bolnih stanja u trudnoéi.

1. Procijeniti bolno stanje u trudnodi
Ishodi ucenja 2. Osmisliti plan fizioterapijskog procesa kod bolnih stanja u trudnodi
3. Evaluirati fizioterapijski proces kod bolnih stanja u trudnodi

Uvjeti za upis predmeta
(odslu$an ili polozen

kolegij) te potrebna Nema.
znanja i vjestine

Predavanja Komentari
VijeZbe u praktikumu
Samostalni zadaci

Vrste izvodenja
predmeta

Obveze studenata Prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucilista Sjever

Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)

N jeli L = -
astavna cjelina Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje

1. Uloga fizioterapeuta kod bolnih stanja u
trudnodi 2. Metode fizioterapijske procjene i
intervencije kod sakroilijakalne disfunkcije u
trudnodi 3. Metode fizioterapijske procjene i
intervencije kod dijastaze simfize u trudnodi 4.
Metode fizioterapijske procjene i intervencije kod 15 15
lumbalne boli u trudnodi 5. Metode fizioterapijske
procjene i intervencije kod torakalnog outlet
sindroma u trudnodi 6. Metode fizioterapijske
procjene i intervencije kod sindroma karpalnog
kanala u trudnodi
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Uklju€uje prisustvovanje studenta na predavanjima predvidenim nastavnim planom,
Nacin provjere ishoda ucenja pripremu | prisustvovanje na vjezbama u praktikumu, te zadovoljavajucu pripremu i
prezentaciju usvojenog znanja kroz pismeni i usmeni ispit.
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