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Uvjeti za upis predmeta
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kolegij) te potrebna
znanja i vjestine
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Obveze studenata

Nastavna cjelina
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Specijalne teme u fizioterapiji Obvezni 5
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Nikolina Zaplati¢ Degag, pred.
Mentori viezbovne nastave

Savladavanjem sadrzaja predmeta student ¢e usvoijiti znanja potrebna za planiranje i provodenje
fizioterapijskog procesa u podrucju ginekologije i porodiljstva te za planiranje i provodenje
fizioterapijskog procesa kod najées¢ih stanja i bolesti koje utje€u na normalni senzomotoricki razvoj
djeteta.

1. Razumijeti i opisati problematiku i potrebu primjene fizioterapije u ginekologiji i porodiljstvu, te kod
odabranih skupina pedijatrijskih pacijenata.

2. Razumijeti, opisati i demonstrirati zakonitosti, karakteristike i etape normalnog senzomotori¢kog
razvoja djeteta.

3. Prepoznati, analizirati i usporediti glavne tipove odstupanja u razvoju djeteta.

4. Planirati i primijeniti postupke fizioterapijske procjene, intervencije i evaluacije u okviru rada s
ginekoloSkim pacijenticama, trudnicama, rodiljama i djecom.

5. Razumijeti i opisati temeljnu teorijsku pozadinu, principe i sadrzaje razli¢itih koncepata fizioterapije
kod navedenih skupina korisnika.

6. Razumijeti i opisati uloge i zadatke fizioterapeuta u okviru zdravstvenih timova koji se bave
ginekoloSkim pacijenticama, trudnicama, rodiljama i djecom.

7. Demonstrirati temeljna znanja i vjeStine suradnje unutar tima.

Nema.

Laboratorijske viezbe Komentari
Predavanja

Seminar i radionice

Samostalni zadaci

Prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveucilista Sjever

Sadrzaj predmeta
Oblici nastave (sati)
Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje



Fizioterapija u ginekologiji i porodiljstvu, P-15;
S-15: Problematika pacijentica nakon
ginekolo$kih operativnih zahvata, kod bolova u
zdjelici, anatomskih i fizioloSkih promjena
uro-genitalnog sustava, post-menopauzalnih
problema. Potreba za fizioterapijom u
prekoncepcijskom periodu, za vrijeme trudnoce,
poroda i u postporodajnom periodu. Uzimanje
pocCetnog statusa i primjena mjernih postupaka i
testova u podrucju ginekologije i porodiljstva,
procjena pacijenata prema razli¢itim slu€ajevima,
izrada programa fizioterapije. Fizioterapija u
porodiljstvu (antenatalna, natalna i postnatalna),
osnove perinatalne fizioterapije, urogenitalna
fizioterapija, postoperativna fizioterapija i
rehabilitacija ginekoloSkih bolesnika. Pedijatrija, 30 15 15
P-30; S—15; V-15: Zakonitosti, karakteristike i
etape normalnog senzomotori¢kog razvoja, te
usporedba sa odstupanjima u razvoju.
Fizioterapija kod najes¢ih stanja i bolesti koje
utjeCu na normalni senzomotoriCki razvoj djeteta
— nedones$enost, neuro-razvojna odstupanja,
cerebralna paraliza, pulmoloSka stanja i bolesti,
neuro-misiéne bolesti, periferne lezije Zivaca,

neuropsihijatrijski poremecaji.

Temeljni principi

primjene razli€itih fizioterapijskih koncepata u
djece (neuro-razvojni tretman prema Bobath
konceptu, rana kinezioloSka dijagnostika i terapija
prema Vojti, metoda konduktivne edukacije,

Halliwick koncept).

Obvezna literatura
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Nacin provjere ishoda ucenja
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Uklju€uje prisustvovanje studenta na predavanjima | seminarima predvidenim
nastavnim planom, pripremu i prisustvovanje na viezbama u praktikumu, te
zadovoljavajuéu pripremu i prezentaciju usvojenog znanja kroz pismeni i usmeni
ispit.
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