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ISVU šifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar

198291

Urogenitalna disfunkcija-važnost fizioterapijskog

pristupa

Izborni 2

Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS

Stručni

      

P S V E-učenje

15 0 15

2

Nastavnik izv.prof.dr.sc. Zoran Peršec

Suradnik  

Cilj predmeta

Cilj predmeta je usvojiti znanja o anatomiji zdjelice, mehanizmu održavanja kontinencije urina,

nastanak urinarne inkontinencije i tipove urinarne inkontinencije Cilj je poznavati dijagnostičke i

terapijske metode kod urogenitalne disfunkcije kod muškaraca i žena

Ishodi učenja

1. 1. Objasniti i definirati anatomiju zdjelice

2. 2. Objasniti nastanak urinarne inkontinencije te nabrojati i razlikovati vrste urinarne inkontinencije

3. 3. Objasniti specifične dijagnostičke testove i metode liječenja urinarne inkontinencije

Uvjeti za upis predmeta

(odslušan ili položen

kolegij) te potrebna

znanja i vještine

Nema.

Vrste izvođenja

predmeta

Predavanja

Vježbe u praktikumu

Samostalni zadaci

Komentari

Obveze studenata Prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveučilišta Sjever

        

Sadržaj predmeta

Nastavna cjelina

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vježbe E-učenje

1. Anatomija zdjelice (potporne strukture zdjelice,

endopelvična fascija, urogenitalna dijafragma) 2.

Kontinencija urina-mehanizam održavanja 3.

Podjela i vrste urinarne inkontinencije (statička

inkontinencija, urgentna inkontinencija, miješana

inkontinencija, preljevajuća inkontinencija) 4.

Trudnoća i inkontinencija urina 5. Dijagnostika

urinarne inkontinencije (anamneza, klinički

pregled, dijagnostički testovi, radiološka obrada,

urodinamska brada) 6. Liječenje urinarne

inkontinencije (kirurške metode, medikamenti,

pesari, funkcionalna elektrostimulacija i trening

mišića zdjeličnog dna)

      

Obvezna literatura

1. 1. Peršec, Z. 2019. Nastavni materijali, Sveučilište Sjever

2. 2. Šitum M. i Gotovac, J.(2012). Urologija. Medicinska Naklada, Zagreb.

Dopunska literatura  

Način provjere ishoda učenja

Uključuje prisustvovanje studenta na predavanjima predviđenim nastavnim planom,

prisustvovanje na vježbama na terenu, te zadovoljavajuću pripremu i prezentaciju

usvojenog znanja kroz usmeni ispit.

Završni / Diplomski rad Da


