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Interdisciplinarni pristup u zaštiti i unapređenju

zdravlja

Izborni 1

Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS

Stručni

      

P S V E-učenje

15 0 15

2

Nastavnik

prof.dr.sc. Ivan Vasilj

doc.dr.sc. Jurica Veronek

Suradnik Marija Arapović, pred.

Cilj predmeta

Ciljevi ovog kolegija su: upoznati budućeg prvostupnika fizioterapije sa sustavom zdravstvene zaštite

u kojoj će raditi, osnovnim načelima na kojima se temelji sustav, njegovu strukturu i organizaciju te

povezanost i ovisnost o okolini i zajednici koja utječe na zdravlje i bolest. Jednako važan pedagoški

cilj je studenta upoznati s mjerama i intervencijama u zdravstvenoj zaštiti, te s principima higijene,

dispozicijom otpadnih tvari, te principima sterilizacije

Ishodi učenja

1. 1. Opisati i objasniti zdravlje i bolest, životne i zdravstvene pojave i čimbenike koji na to utječu.

2. 2. Nabrojati zdravstvene ustanove i zdravstvene radnike

3. 3. Objasniti primarnu, sekundarnu i tercijarnu organizaciju zdravstvene zaštite stanovništva -

usporediti modele financiranja

Uvjeti za upis predmeta

(odslušan ili položen

kolegij) te potrebna

znanja i vještine

Nema.

Vrste izvođenja

predmeta

Auditorne vježbe

Predavanja

Seminar i radionice

Samostalni zadaci

Komentari

Obveze studenata Prema Pravilniku o studijima i studiranju Sveučilišta Sjever

        

Sadržaj predmeta

Nastavna cjelina

Oblici nastave (sati)

Predavanja Seminari Vježbe E-učenje

1. Pojmovi i definicija zdravlja i bolesti 2. Utjecaj

društvenih čimbenika na zdravlje. 3. Socijalno

blagostanje. 4. Faktori rizika po zdravlje. 5.

Unapređenje i promicanje zdravlja. 6. Bolesti

ovisnosti, stres, obitelj. 7. Socijalna i zdravstvena

politika. 8. Mjere zdravstvene zaštite. 9. Zakon o

zdravstvenoj zaštiti i socijalnoj skrbi. 10.

Zdravstveni odgoj. 11. Komunalna higijena i

sanitacija. 12. Voda, zrak, tlo, prehrana

15 15

      

Obvezna literatura

1. 1. Jonjić A. i sur. Socijalna medicina. Vitagraf Rijeka, 2002.

2. 3. Puntarić D. i sur. Javno zdravstvo, Naklada Slap, Zagreb, 2015.

Dopunska literatura 1. 2. Babuš V. Epidemiologija. Medicinska knjiga. Zagreb, 1997

Način provjere ishoda učenja

Uključuje aktivno sudjelovanje studenta na kliničkim vježbama te zadovoljavajuću

pripremu i prezentaciju usvojenih znanja i vještina kroz kolokvije i praktični

ispit. Kolokviji po nastavnim temama i praktični ispit.

Završni / Diplomski rad Da


