Sveuciliste Sjever

Diplomski sveucilisni studij Sestrinstvo - menadzment u sestrinstvu

ISVU Sifra Naziv predmeta Status predmeta Semestar
184953 Mijerenje i procjena boli Obvezni 1
Tip predmeta Oblici nastave (ukupan broj sati u semestru) Samostalni rad (sati) ECTS
. 2,5
Struéni P S Vv E-ucenje
15 15 0 0
izv.prof.dr.sc. Marijana Neuberg
Nastavnik
doc.dr.sc. Ilva Ba¢ak Kocman
Suradnik doc.dr.sc. Marinko Artukovié¢
Ciljevi ovog kolegija obuhvacaju upoznavanje studenata s osnovnim karakteristikama razlicitih vrsta
boli. Studenti ¢e se upoznati s osobinama receptora za bol i na€inima njihove aktivacije. Takoder cil]
Cilj predmeta je prikazati putove prijenosa boli i njihov nadzorni mehanizam. Upoznati studenta s metodama
mjerenja jacine boli. Posebna paznja biti ¢e posveéena farmakoloSkim i nefarmakoloSkim metodama
lijeCenja boli.
1. Utvrditi vrstu boli
L 2. Procijeniti intenzitet boli
Ishodi u¢enja

3. Prepoznati pojedinu vrstu boli
4. Razumijeti djelovanje lijekova protiv boli

Uvjeti za upis predmeta
(odslu8an ili polozen

kolegij) te potrebna Nema.
znanja i vjestine

Vrste izvodenja Predavanja Komentari
predmeta Seminar i radionice

Redovito pohadanje nastave i aktivnosti u nastavi. 2,5 bodova predstavlja ukupno optereéenje
studenta od 75 sati koje ukljuCuje prisustvovanje studenta na predavanjima predvidenim nastavnim
planom, te zadovoljavajuéu pripremu i prezentaciju seminara i usvojenog znanja kroz kolokvije,
pismeni i usmeni ispit.

Obveze studenata

Sadrzaj predmeta

. Oblici nastave (sati)
Nastavna cjelina

Predavanja Seminari Vjezbe E-ucenje
- Definicija i klasifikacija boli - Receptori za bol - 5 5 0 0
Putovi prijenosa boli
- Metode mjerenja boli - Procjena boli 5 5 0 0
- Analgezijski sustav - LijeCenje razliitih oblika
boli (farmakoloske i nefarmakolo$ke metode 5 5 0 0

lijeCenja boli)
1. Marko Juki¢, Visnja Majeri¢ Kogler, Mira Fingler i suradnici. Bol : uzroci i
lijeCenje. Medicinska naklada, 2011.
Obvezna literatura 2. Guyton, Arthur C.: Medicinska fiziologija : udzbenik, Medicinska naklada 2012.
3. Neuberg, M. Mjerenje i procjena boli, nastavni materijali, Sveuciliste Sjever,
Koprivnica, 2021. - Merlin
1. Gamulin S.: Patofiziologija : udzbenik za visoke zdravstvene Skole, Medicinska
Dopunska literatura naklada, 2005.
2. Basi¢ Kes, V. i sur. Bol. Medicinska naklada. Zagreb, 2019.

Prisustvovanije i aktivho sudjelovanje studenta na predavanjima, usmena prezentacija

Nagin provjere ishoda ucenja seminarskog rada, prezentacija usvojenog znanja kroz kolokvije i pismeni ispit.

Zavr3ni / Diplomski rad Da



