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Savladavanjem sadrzaja predmeta prvostupnici fizioterapije ¢e usvoijiti osnovna znanja o
barijatrijskim kirur§kim zahvatima, specifiCnosti postoperativne skrbi barijatrijskih pacijenata te svojoj
ulozi u fizikalnoj terapiji takvih pacijenata. Prvostupnici fizioterapije ¢e steéi znanja o moguénostima
poboljSanja kvalitete Zivljenja nakon barijatrijskih kirurs§kih zahvata.

1. 1. opisati i razumijeti osnovne probleme pretilosti i modele lijeenja pretilosti
2. 2. opisati i diskutirati svoju ulogu u fizikalnoj terapiji pretilih pacijenata

3. opisati i diskutirati specifi€ne probleme barijatrijskog kirur§kog lije¢enja, skrbi i njezi iza
barijatrijskog zahvata

Nema.
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Uvod u problem pretilosti 2. Opremljenost

ustanove za lijeCenje pretilih pacijenata

3.Modaliteti lije¢enja pretilosti 4.Promjena Zivotnih 15 15
navika i prehrane 4.KirurSki principi lijeCenja

pretilosti 5.Fizikalna terapija pretilih pacijenata

8.Komorbiditeti pretilosti

Obvezna literatura

Dopunska literatura

1. Bekavac Beslin M., Pasi¢ F.: Kirursko lijeCenje bolesti debljine. Zagreb i
Tuzla: Zagrebacki institut za kulturu zdravlja i Printcom doo. 2017.

2. Pajtak A, Simegi Dekié V. i sur.: Postupnik za lijedenje pretilosti u odraslih.
Opca bolnica Varazdin, 2020.

Nacin provjere ishoda ucenja

Zavrsni / Diplomski rad

Da



