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Savladavanjem sadrzaja predmeta student ¢e usvojiti znanja potrebna za pracenje i usvajanje
sadrzaja predmeta uze stru€ne discipline i klini¢kih znanosti

1. Objasniti definicije zdravlja i Cinitelje zdravlja te nabrojati i opisati povijesna razdoblja socijalne
medicine i glavne sudionike u tom razvoju,

2. Objasniti razliku pojmova zdravstvenih potreba i zahtjeva te objasniti metode procjene i postupak
u ocjeni zdravstvenog stanja stanovnistva,

3. Objasniti sustav zdravstvene zastite i modele financiranja, prepoznati i objasniti utjecaj okoline na
zdravlje.

4. Nabrojati i opisati tipi¢ne situacije u demografskom razvitku stanovnistva te objasniti pojmove
natalitet, mortalitet, prirodno kretanje stanovnistva, mortalitet dojencadi, te €initelje koji ih odreduju,

5. Definirati i objasniti sastavnice demografske politike te objasniti sadrzaj i ciljeve rada po razinama
zdravstvene zastite, nabrojati zdravstvene ustanove i zdravstvene radnike i razlikovati zdravstvene
radnike od radnika u zdravstvu,

Nema

Predgvanja o Komentari
Seminar i radionice
Samostalni zadaci

Prema Pravilniku o studiju i studiranju SveuciliSta Sjever

Sadrzaj predmeta
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Socijalna medicina: definicija, povijesni razvoj,
zdravlje-definicije, Cinitelji koji utjeCu na zdravlje,
"zdravlje za sve", zdravstvene potrebe i
zdravstveni zahtjevi, zdravstveno stanje
stanovnistva, populacijska dinamika,
demografska obiljezja i zdravstvene potrebe,
populacijska politika, socijalne potrebe i socijalna
zaStita, unapredenje zdravlja, samozastita,
suzastita: zdravstvena zastita, razine zdravstvene
zastite, zdravstvena politika i ciljevi zdravstvene
zaStite, ugrozene grupe i initelji rizika. Utjecaj
okoline na zdravlje; voda - voda u zastiti zdravlja,
vrste voda, vodoopskrbni uredaji, opskrba vodom,
analiza vode; zrak - faktori mikroklime,
oneci8éenja; tlo - vaznost za zdravlje, socijalno
znacenje; prehrana, vaznost za zdravlje,
higijenska ispravnost namirnica, ocjena stanja
ishranjenosti; otpadne tvari - na€ela uklanjanja,
uredaji za dispoziciju otpadnih voda te suhih i
krutih tvari; stanovanje i naselje; higijena
kupalista i bazena, higijena prostora u
organizacijama zdravstva. Sustav zdravstvene
zaS8tite; organizacija zdravstvene zastite u nasi u
svijetu; programi i planovi rada; planiranje
zdravstvene zastite; zdravstvena djelatnost i
metode rada; mjere zdravstvene zastite;
sistematski pregled za pravodobno otkrivanje
bolesnika; prava i duznosti gradana u
zdravstvenoj zastiti; zdravstveno osiguranje.

1. Jaksi¢, Z., Kovagi¢, L. i sur.: Socijalna medicina. Zagreb: Medicinska naklada,

, 2000.
Obvezna literatura

2. Kovacic, L. i sur.: Organizacija i upravljanje u zdravstvenoj zastiti. Zagreb:
Medicinska naklada, 2004. odabrana poglavlja

Dopunska literatura 1. Ropac, D. i sur.: Epidemiologija zaraznih bolesti. Zagreb: Medicinska naklada, 2003.

Uklju€uje prisustvovanije studenta na predavanjima predvidenim nastavnim planom,
Nacin provjere ishoda ucenja pripremu i prisustvovanje na seminarima, te zadovoljavajuéu pripremu i prezentaciju
usvojenog znanja kroz pismeni i usmeni ispit.

Zavrsni / Diplomski rad Da



